Mintalevél az Ukrajnabol menekiildk téritésmentes, illetve tamogatott egészségligyi
ellatasanak elémozditasa érdekében
Utolso frissités: 2026. oktober 14.

A Magyar Helsinki Bizottsaghoz sok megkeresés érkezik az Ukrajnabdl Magyarorszagra
menekult emberek egészségligyi ellatasokhoz valé hozzaférésének nehézségeirél. Magyar
és ukran allampolgarok egyarant arr6l szamolnak be, hogy csak TAJ kartya birtokaban latnak
el 6ket, ennek hianyaban pedig csak akkor, ha kifizetik a kezelések koltségét.

Az Ukrajnabdl menekiulék jogosultak az egészsegugyi ellatasok széles kérének ingyenes vagy
részben tamogatott igénybevételére. Annak érdekében, hogy el6segitsuk a menekuldk
egészséglgyi ellatasanak hatékonysagat, egy mintalevelet irtunk, amit az érintettek és
segitdik megmutathatnak a haziorvosoknak, a kérhazi és a gyogyszertari személyzetnek.

Amennyiben a levél felhasznalasa 6nmagaban nem vezet eredményre, ugy keressenek
minket a ukrainecrisis@helsinki.hu email cimen.

Tisztelt Cim!

Az Ukrajna ellen inditott haboru kezdete, 2022. februar 24. 6ta tobb tizezer ukran és magyar
allampolgar menekil§ talalt biztonsagot Magyarorszagon. Annak érdekében, hogy a
menekUl6k TAJ kartya nélkll is igénybe vehessék az egészségugyi ellatasok lehetd
legszélesebb korét, a jogalkoté szamos rendeletet hozott, amelyeket az alabbiakban
ismertetlnk.

Az Ukrajnabdl menekilt ukran vagy mas, de nem magyar allampolgarok menedékes kartyaval
rendelkeznek. A statusz megszerzésére iranyuld eljaras alatt humanitarius célu tartézkodasi
engedéllyel rendelkeznek. A 196/2025. (VII. 8.) Korm. rendelet 2. § (4) bekezdése alapjan a
menedékesek okmanyanak érvényességi ideje a torvény erejénél fogva automatikusan
meghosszabbodik 2028. marcius 4. napjaig. Vagyis a kartya — annak ellenére, hogy a rajta
fizikailag szereplé datum mar eltelt — érvényes.

Az Ukrajnabdl menekiilt magyar (kett6és) allampolgarok a legtébbszér magyar
személyazonosito igazolvannyal rendelkeznek. El6fordulhat azonban, hogy csak mas modon
(pl. utlevéllel, szlletési anyakdnyvi kivonattal) tudjak igazolni a személyazonossagukat és
magyar allampolgarsagukat. Ezt a lent részletezett jogszabalyok is megengedik, és nem
jelenthetnek akadalyt az ellatas biztositasaban.

Az Ukrajnabdl menekilt ukran allampolgarsagl menedékes statuszu vagy menedékeskénti
elismerésiket kér6k a 2025. évi L. torvény 19. §-a szerint jogosultak Magyarorszagon
egészségugyi ellatdsokat igénybe venni. Az Ukrajnabdl 2022. februar 24. utan
Magyarorszagra menekilé magyar (kettds) allampolgarok a 2025. évi L. térvény 10. § (3)
bekezdése alapjan jogosultak egészseégugyi ellatasokat igénybe venni.

A 196/2025. (VII. 8.) Korm. rendelet 3. § (1) bekezdésének a) pontja szerint a menedékesek
és az menedékeskénti elimerésiiket kérék, valamint az Ukrajnabél menekiilé magyar
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(kettds) allampolgarok jogosultak a 301/2007. (XI. 9.) Korm. rend. (a tovabbiakban: Metvhr.)
44. § (2) bekezdése szerinti egészségulgyi ellatasokra. Ezek a réviden kdvetkezdk:

1. egészségugyi alapellatdas, a haziorvosi ellatas korébe tartozé vizsgalatok és
gyogykezelések;

2. surgbs szUkség esetén a jarObeteg-szakellatas keretében torténd vizsgalat,
gyogykezelés, tovabba az ellatas soran felhasznalt gydgyszer és kotszer;

3. slirg8s szilkség esetén fekvbbeteg-gydgyintézeti ellatas, valamint annak soran az
orvos el6irasa szerinti gyogykezelések, ideértve a mitéti beavatkozasokat (és az
ennek soran felhasznalt gyégyaszati anyagokat, protetikai eszkdzdket), gydgyaszati
ellatas, valamint a gyogykezeléshez szikséges gyogyszer, kbtszer és étkezés;

4. jardbeteg szakellatast vagy a fekvBbeteg-gyogyintézeti kezelést kovetbéen a
betegsegbél valé gyogyulasig, illetve allapota stabilizalédasaig

a. a szukséges vizsgalat és gydgykezelés,

b. azon gyoégyszer és kotszer, amely massal nem helyettesithetd, akkor is, ha
fészabaly szerint nem lenne jogosult r4 a kérelmez8, valamint ezeken tul az
orvos altal rendelt egyéb gydgyaszati segédeszkdz és annak javitasa;

5. surglsségi fogaszati ellatas és fogmegtarté kezelés a legalacsonyabb téritési
kategériaban;

6. terhesgondozas és szilészeti ellatas, illetve a terhesség megszakitasat célzo
beavatkozas;

7. a relevans jogszabaly alapjan a “kozgyogyellatasra jogosultak” részére
téritésmentesen, illetve “egészségugyi rendelkezés” alapjan 90%-os vagy 100%-os
tarsadalombiztositassal rendelheté gyégyszer és kotszer;

8. az életkorhoz kotott kdtelezd védboltas, valamint

9. a 2., 3. és 6. pont, valamint a 4. pont b. alpontja szerinti ellatasok esetében
betegszallitds, ha az a paciens egészsegugyi allapota miatt masként nem oldhat6
meg,

A 196/2025. (VII. 8.) Korm. rendelet 3. § (1) bekezdésének b) pontja szerint tovabba ezek az
emberek jogosultak a az onkoldgiai szakellatasra, egyéb kronikus betegellatas keretében
vizsgalatra és gydégykezelésre, tovabba az artamogatassal a tarsadalombiztositas egyes
ellatasaira jogosultak altal az onkolégiai szakellatas és egyéb kronikus betegellatas, valamint
az egészseégugyi alapellatas keretében allapotjavitas, allapotfenntartas vagy
fajdalomcsillapitas érdekében igénybe veheté gyogyszerkészitményekre.

A 4. pont szerinti egészségigyi szolgaltatas akkor téritésmentes a Metvhr. 27. § (3)
bekezdése szerint, ha azt a haziorvos beutaldsara kéri a paciens, vagy a jarébeteg-
szakellatas, illetve fekv8beteg-gyogyintézet szakorvosa visszarendelésére tortént.

Az elvégzett egészségligyi szolgaltatast a Nemzeti Egészségbiztositasi Alap (NEAK) részére
kell jelenteni. A jelentések alapjan torténé elszamolast a NEAK megkuldi az Orszagos
Idegenrendészeti Féigazgatdsagnak (OIF), amely megtériti a szolgaltatasok dijat és koéltségét.

Ezeket az egészségugyi ellatasokat a felsorolt személyi kér igy TAJ kartya nélkil is jogosult
igénybe venni. Oket az EESZT rendszerben az egészségiigyi és hozzajuk kapcsolédo
személyes adaozok kezelésérdl és védelmérdl szold 1997. évi XLVII. Torvény 36/D. §-aban
foglalt szabalyai szerint egy technikai azonosité Iétrehozasaval kell bejegyezni, amelyhez



rogziteni kell azt a tényt, hogy a beteg menedékes, menedékeskénti elismerését kerd avagy
Ukrajnabol menekilt magyar (kettés) allampolgar, illetve menedékes okmanyanak,
humanitarius tartézkodasi engedélyének vagy személyazonositd okmanyanak, egyéb
okmanyanak azonositdjat és tipusat, tovabba az egyéb személyazonosité adatait.

Fontos hangsulyozni, hogy az Ukrajnabol 2022. februar 24. utan elmenekiilt magyar
(kettdés) allampolgarok a 2025. évi L. torvény 10. § (3) bekezdése szerint ugyanolyan
feltételekkel jogosultak az egészséglgyi ellatasokra, mint a menedékesek. Ennek igazolasara
a személyazonositd igazolvanyukat és az ukrajnai dokumentumaikat hasznalhatjak fel, ezek
bemutatasara az egészségligyi szolgaltatd jogszerlien kérheti is 6ket.

A fentieket erésiti meg a 9/2022. (lll. 11.) szamu EMMI egyedi utasitas is, amelynek 1. sz.
melléklete (Ukrajnabdl Magyarorszagra érkez6k esetében kdvetendd eljarasrend) 3. pontja
igy fogalmaz: “A hatalyos jogszabalyi rendelkezések alapjan az Ukrajnabol menekiilé magyar
allampolgarsagu személyek nem kérelmezhetik menedékeskent vald elismerésiiket,
ugyanakkor az Ukrajnaban allandé lakohellyel rendelkezé és 2022. februar 24-én vagy azt
kévetéen Ukrajnabol érkezé magyar allampolgar egészségligyi ellatas szempontjabol a
menedékesként elismerését kérével, tovabba a menedékessel egy tekintet ala esik.”

Reméljiik, a fentiek segitenek Onnek abban, hogy - kiildndsen a mostani, mindenki szamara
megterheld id6szakban - hatékonyan tudjon ellatast nyujtani a betegeknek.

A Magyar Helsinki Bizottsag szivesen all mindenki, igy az On rendelkezésére is, ha jogi
tudasunkkal segiteni tudjuk a menekuilék érdekében végzett értékes munkat.

Budapest, 2026. oktober 14.

Magyar Helsinki Bizottsag



