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A Magyar Helsinki Bizottsag civil jogvédd szervezetként

1989 o6ta egy emberi méltésagon alapuld, demokratikus
tarsadalomeért dolgozik, ahol mindenki szabadon élhet az
emberi jogaival. 2025 szamunkra is nehéz év volt. A kormany

Uj szintre emelte a fuggetlen civil szervezetek és a kritikus
hangok ellehetetlenitésére iranyulo Iépéseit. Mindekdzben

az egész vilagon pénzugyi valsagba kerult az emberi jogi és
humanitarius szektor. Mi ilyen nehéz korulmeények kozott is

2 588 raszoruldonak nyudjtottunk ingyenes jogi segitséget, batran
kialltunk a magyar demokraciaért és a jogallamisagért, és jogi
szakértelmunkkel tamogattuk az egyre erésebb 6nkény ellen
fellépd embertarsainkat. Eves jelentésiink roviden dsszefoglalja
a legfontosabb eredményeinket, részletesebb informacidkért
|atogass el a honlapunkra és kovess minket a kdzosséqi
meédidban.
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https://helsinki.hu/

2025-ben is kovetkezetesen kidlltunk a kormanyzat altal kipécézett csoportok
mellett, legyen sz6 a hatalomnak nem tetszé elkotelezettségu politikai
aktivistakrodl, hazankban él6 kulfoldiekrdl vagy LMBTIQ emberekrdl. Példaul:

A gyermekvédelemmel kapcsolatos egyre toébb botrany és hianyossag miatt
attekintettuk tiz év ezzel kapcsolatos ombudsmani jelentéseit, hogy kideruljon: az
ombudsmani vizsgalatok feltartak-e az ott él6 kiszolgaltatott emberek sérelmeére
elkovetett bantalmazasokat, és ha igen, ezekre milyen valaszokat adott az allam.
Ramutattunk, hogy milyen régdta ismertek a csak a kozelmultban nyilvanossagot
kapo problémak és mennyire nem tette az allam a kotelességét ezek megoldasara.
A vizsgalat alapvetd kérdéseket vet fel az ombudsmani és ugyészségi kontroll
hatékonysagardl, valamint az allam feleléssegérdl.
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https://helsinki.hu/intezeti-bantalmazasok-ajbh/

Elértuk, hogy haromhdnapos magyar allampolgarsagu kisbabajaval és szintén
magyar férjével egyutt Magyarorszagon maradhasson a Fulop-szigeteki Rena,
akit az idegenrendészeti hatésag teljesen embertelen mdodon, két hénappal (!)
gyermeke szuletése utan utasitott ki az orszagbaol.

A Gulyas csalad



https://helsinki.hu/nem-packazhaztak-tovabb-a-harom-honapos-kisfiuval-es-szuleivel/

Amikor az elmult évtizedekben példanélkuli tbmeges jogsértés tortént azzal, hogy
politikai érdeklédésuk —a TISZA Vilag applikacio letoltése — alapjan tébb szazezer
ember adatait szivarogtattak ki, mi letolthetd feljelentésminta készitésével
segitettuk az aldozatokat.
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https://helsinki.hu/feljelentesminta-tisza-vilag-adatvisszaeles/

+ Annak ellenére, hogy az ugyészség korabban nem volt hajlandd
vadat emelni, Ugynevezett poétmaganvadas buntetbeljarassal
kiharcoltuk, hogy a birésag kozosség tagja elleni erészak miatt egy év
bortonbuntetésre itélje azt a férfit, aki tarsaival egyutt politikai alapu

gyuloletbdl bantalmazott az utcan békésen sétalo antifasiszta fiatalokat
még 2019-ben.

A megtamadott Eve Rogers,
Ivany Borbala ugyvéd és Mak
Viktor pétmaganvadlo
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https://helsinki.hu/szelsojobbos-tamadot-iteltek-bortonre/

Fontos szerepunk volt abban, hogy

a kormanyzati tiltas és fenyegetések
ellenére megvaldsulhatott az elmult
évtizedek legnagyobb, tébbszazezres
hazai emberi jogi célu nyilvanos
rendezvénye, a 2025-6s Budapest

Pride. Kezdettdl fogva nyilvanosan
kialltunk a Pride tiltasa ellen, majd tobb
Mas szervezettel egyutt bejelentett
felvonulasokkal teszteltuk a tiltas
gyakorlati alkalmazasat. Kozponti
szerepet jatszottunk a Pride-dal
kapcsolatos jogi tajékoztatasban:
hianypotld elemzéseink, civil
partnereinkkel kozésen készitett
informacios anyagaink segitettek a
résztvevoknek mérlegelni a kockazatokat.
Mindvégig gondoskodtunk arrol, hogy
a nemzetkdzi dontéshozok és a vilag
kdzvéleménye odafigyeljen a Pride-dal
kapcsolatos jogsértésekre és tegyenek
meg mindent ezek megakadalyozasara.



https://helsinki.hu/a-nagy-testver-onmagara-figyel-nem-erdeklik-a-te-alapjogaid/
https://helsinki.hu/hiaba-a-lex-pride-az-andrassy-uton-ma-lobogott-a-szivarvanyos-zaszlo/
https://helsinki.hu/valaszok-negy-gyakran-felmerulo-kerdesre-a-pride-kapcsan/
https://helsinki.hu/pride2025/

- TAamogattuk a jogellenesen betiltott, végul mégis sikeresen lezajlott Pécs
Pride-ot is. A sok felvonuldt aggasztd kérdéseket tisztazo jogi informacios
anyagaink itt is kulcsfontossaguak voltak a kormanyzati megfélemlités
elleni kuzdelemben. A Helsinki Bizottsag egyik Ugyvédje képviseli a Pécs
Pride fészervezdjét, aki ellen azéta abszurd és jogellenes buntetdeljaras
indult, munkajat az Amnesty International Magyarorszag, a Hattér
Tarsasag és a Tarsasag a Szabadsagjogokeért is seqiti.



https://helsinki.hu/nem-a-pecs-pride-felvonulas-hanem-a-megtiltasa-jogserto/
https://helsinki.hu/a-szabadsag-es-az-elfogadas-oromunnepe-volt-a-pecs-pride/
https://helsinki.hu/pecs-pride-kerdesek-valaszok/
https://helsinki.hu/pecs-pride-kerdesek-valaszok/
https://helsinki.hu/ahol-a-gyulekezes-bun-vadat-emeltek-a-pecs-pride-szervezoje-ellen/

A Hattér Tarsasaggal kdzosen meérfoldko jelentéségu sikert értunk el a
transz emberek jogainak elismerésével kapcsolatban az Eurdpai Unid
Birosaga eldtt. A kormany 2020-ban — az Unidn belul szinte egyedulalld
modon — teljesen megfosztotta a transz embereket a nemuk jogi
elismerésétdl. Hosszas pereskedés utan elértuk, hogy a luxemburgi birésag
az EU adatvédelmi rendeletére hivatkozva az abszurd, és értelmetlen
szenvedeést okozo tiltas megvaltoztatasara kotelezze Magyarorszagot.
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https://helsinki.hu/az-europai-birosag-igenis-helyesbiteni-kell-a-transz-emberek-nemet-a-hazai-nyilvantartasokban/

2025-ben is szamithattak jogi segitséglinkre azok, akik
batran felemelték a szavukat a jogsértések, az 6nkény és az
igazsagtalansag ellen és ezért kellett hatrany elszenvedniuk.
Példaul:

Jogi képviseletet nyudjtottunk két komaromi tanarnak,
Balla Istvannak és Nagyné Pelséci Edinanak,

akik nyilvanosan kovetelték, hogy az
iskoldajukban tarjak fel a didkok ellen
elkovetett szexualis visszaéléseket,
és emiatt ragalmazassal vadolta
Oket az iskola volt igazgatdja.
Egyikuket mondvacsinalt
indokkal el is bocsatottak
ezért, bar 24 éves palyaja alatt
meég csak figyelmeztetésben
sem részesult soha — &t
munkaugyi perében is
képviseltuk.
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https://helsinki.hu/megvadolt-komaromi-tanarokat-ved-a-magyar-helsinki-bizottsag/
https://helsinki.hu/szembeszallt-a-gyerekek-elleni-visszaelesekkel-mire-kirugtak/

= Mi képviseltuk Batonyi Péter, Jékely
Berta és Makai Istvan mdemlékvédelmi
szakembereket, akiket jogszerdtlenul
tavolitottak el az Epitési és Kozlekedési
Minisztériumbdl pusztan azért, mert
felemelték a szavukat az ott tapasztalt
sulyos muemlékvédelmi visszassagok

ellen.

Szekeres Zsolt Ugyvéd és Batonyi Péter



https://helsinki.hu/tarr-zoltan-felesege-jekely-berta-megtamadta-miniszteriumi-felmenteset/
https://helsinki.hu/tarr-zoltan-felesege-jekely-berta-megtamadta-miniszteriumi-felmenteset/
https://helsinki.hu/szobatarsa-nyilatkozott-a-partizannak-de-mar-o-sincsen-a-miniszteriumnal/

Mi képviseltuk dr. Kovacs
Andras kuriai tanacselnok
birdt, akit a Kdria elnoke
azért fuggesztett fel
tisztségebdl, mert kritizalta
a politikailag kényes
ugyekkel kapcsolatos
ugyelosztasi gyakorlatot,
mMikdzben vele szemben
nem allapitottak meg
semmilyen alkalmassagi
problémat vagy fegyelmi
vétséget. Munkank
eredmeényeként a jogerds
itélet kimondta, hogy a
felfUggesztés torvénysértd
volt és hatarozottan kiallt a
biraskodas fuggetlensége
mellett.



https://helsinkifigyelo.444.hu/2025/10/09/batrake-a-szerencse-kuzdelem-a-birok-fuggetlensegeert-es-velemenynyilvanitasi-jogaert-a-kurian

Mi segitettunk fellebbezni az ellen az abszurd itéletet ellen, amely rongalasért elitélte Heindl
Péter pécsi aktivistat, pusztan azért, mert tiltakozo szoveggel és egy paprikajancsi-rajzzal
latott el egy iskola udvaran jogellenesen elhelyezett kormanyzati propagandaplakatot.
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https://helsinki.hu/eliteltek-a-mar-hulladek-gyuloletplakatot-kijavito-pecsi-aktivistat/

= Kezdettdl fogva mi nyudjtunk jogi képviseletet a Kélcsey Gimnazium
szabad oktatas és pedagogusokhoz méltd munkafeltételek mellett
kiallé tanarainak. Miutan 2025-ben a Kuria is rendben lévének talalta
onkényes kirugasukat, mi segitettunk nekik a strasbourgi birésaghoz
fordulni, hogy bizonyitsuk: alaptalan megtorlas aldozatai.



https://helsinki.hu/kuriai-itelet-az-onkeny-javara-strasbourgban-folytatjak-a-kolcseys-pedagogusok/

A Magyar Szakszervezeti Szovetséggel kdzdsen
kdzértheto tajékoztatot készitettink a munkahelyi
szolasszabadsagrodl. A hianypodtlo kisokos abban segit,
hogy mindenki jogszerlen gyakorolhassa a szabad
vélemeénynyilvanitashoz vald jogat a munkahelyén is,
legyen szo akar altalanos kozéleti, akar a munkahelyet
kozvetlenul érintd vélemeényrdl.
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https://helsinki.hu/munkavallalok-szolasszabadsag-tajekoztato/

2025-ben is kidlltunk azért, hogy a rendoérség az emberek
indokolatlan vegzalasa nélkil végezze a munkajat. Az év soran
204 rendorségi intézkedéssel vagy mas rendészeti kérdéssel
(gyilolet-bincselekmények, bantalmazas hivatalos eljarasban stb.)

kapcsolatos panasz Gigyében nyujtottunk jogi segitséget, tanacsot.
Peéldaul:

= Mi nyUjtottunk jogi képviseletet Takacs Laszlénak, akit a renddrség
bilincsben elballitott és akinél a renddrok kétszer is hazkutatast
tartottak pusztan azért, mert kdzlekedési tereldtablak hatoldalara irt
szoveggel tiltakozott az ellen, hogy a Lenti hataraban folyamatosan
kozlekedési torlodast okozo leromlott atjarokat masfél éve képtelenek
megjavitani.
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https://helsinkifigyelo.444.hu/2025/08/13/velemenyt-nyilvanitott-eloallitottak-es-megbilincseltek

Szintén mi képviseltuk azt a buntetlen elééletd csaladapat, akit

a renddrség alap nélkul gyanusitott meg, megalazdan allitott

el a munkahelyérdl, és az ellene inditott eljarasrol tévesen és
felhatalmazas nélkul tajékoztatta a keruleti 6nkormanyzatot.
Késbbb a keruleti rendbérkapitany is elismerte, hogy az eldallitas
torvényellenes volt, a birdésag pedig egymillio forintos sérelemdijat
itélt meg ugyfelUnknek az elszenvedett kar, illetve emberi

meéltdsaga és jo hirneve megsértése miatt.
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https://helsinki.hu/a-semmiert-vittek-el-karteritest-kell-fizetni-a-rendorsegnek/

A renddrség augusztusban drograzziat tartott

a godi homokszigeten, mely soran 13 fiatalt
allitottak eld, egyeseket kezUket hatrabilincselve,
megalazo és fajdalmas testhelyzetben.
Gumicsonakkal vitték &ket partra, de allitasuk
szerint nem adtak rajuk mentémellényt, a
megbilincseltekre sem. Egyikuk szamara

mi biztositottuk a jogi képviseletet a
panaszeljarasban, a tobbiek szamara pedig
nyilvanosan letdltheté panaszmintat
készitettunk, amivel kozvetlenul fel tudnak lépni
az Oket ért jogsérelem ellen.

A renddrség a budapesti Dojo Clubban tartott
novemberi drograzzia soran megkérddjelezhetd
orvosi vizsgalatra kényszeritett és jogellenesen
megbilincselt szamos ott szérakozo fiatalt,

és — szintén jogellenesen — megtiltotta, hogy

a renddri intézkedést telefonjukkal rogzitsék.

Az egyik eljaras ala vont fiatalt mi képviseljuk a
renddrségi panaszeljarasban, a tobbi érintettet
pedig panaszmintakkal segitettlik, hogy fel
tudjanak |[épni az 6ket ért jogsérelem ellen.



https://helsinki.hu/a-helsinki-bizottsag-kepviseli-az-egyik-homokszigeten-megbilincselt-fiatalt/
https://helsinki.hu/panaszminta-a-godi-homokszigetrol-eloallitott-fiataloknak/

2025-ben is vezetd szerepet jatszottunk a hazai
faggetlen civil szféra védelmében, ami nélkil nincs
se miikodé demokracia, se valédi jogallam. Példaul:

Majusban a kormanytdbbség Uj szintre emelte a
fuggetlen civil szervezetek és a fuggetlen média
elhallgattatasat célzo |épéseit. Az ekkor benyujtott
torvényjavaslat rengeteg segitd, jogvéds, hasznos
ugyekert kiallo civil szervezet és kormanykritikus
sajtotermeék ellehetetlenitésével fenyegetett, és
vallalkozasok ellen is felhasznalhato lett volna.
Kezdettdl fogva kozponti szerepet jatszottunk

civil baratainkkal egyutt a torvényjavaslat elleni
kUizdelemben nyilvanos tiltakozassal, jogi
elemzéssel, a kdzvélemeény tajékoztatasaval, jogi
szakértelemmel nem rendelkezd szervezetek
segitésével, a kdzos stratégiaalkotasban vald
részvétellel. Tajékoztatd munkank gondoskodott
arrol, hogy a nemzetkdzi kdzvélemeény, az Eurdpai
Unid és az Eurdpa Tanacs szervei is értsék a
probléma sulyossagat. Intenziv eréfeszitéseink
hozz3ajarultak ahhoz, hogy a kormany végul
elhalasztotta a torvénytervezet parlamenti
targyalasat.
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https://helsinki.hu/feketelistakbol-meg-nem-epult-orszag/
https://helsinki.hu/en/operation-starve-and-strangle-20250522/

= Ujra megmutattuk, hogy a kormanyzati propaganda nem terjeszthet
buntetlenul valétlan informacidkat fuggetlen civil szervezetekrdél.
Tobbéves munkank eredmeényeként végre jogerds birdsagi itélet
mondta Ki, hogy az Igazsagugyi Minisztérium megsértette a Magyar
Helsinki Bizottsag jO hirnevét, amikor Volner Pal, egykori igazsagugyi
miniszterhelyettes valotlanul azt allitotta, hogy 2006. oktéber 23-a utan

nem szolaltunk fel a renddri brutalitas ellen. A birésag bocsanatkérésre
és egymillio forint sérelemdij megfizetésére kotelezte a minisztériumot,
amik azota meg is torténtek.



https://helsinki.hu/volner-miatt-a-miniszterium-karteritest-fizet-a-helsinki-bizottsagnak/
https://helsinkifigyelo.444.hu/2017/02/13/2006-ban_is_itt_volt_a_helsinki_bizottsag

2025-ben is vallottuk, hogy akinek haboru dul a hazajaban vagy aki kinzas vagy uldoztetés
elél menekil hozzank, annak kételességiink menedéket nyujtani. Menekultugyi
Programunk az év soran 1 021 embernek nyujtott ingyenes jogi tanacsot és segitséget.
Mintegy fellik az Ukrajnaban dulé haboru elél keresett védelmet hazankban. Példaul:

A kormany 2024-ben megvonta a Karpataljardl az orosz-ukran haboru elél menekult,
zomeében magyarajku csaladok lakhatasi tamogatasat, sok gyermeket kitéve igy a
hajléktalansag veszélyenek. A mi segitségunkkel és jogi képviseletunkkel a Févarosi
Torvényszék harom perben 6sszesen 94 karpataljai menedékes esetében megsemmisitette
a kormanybiztos déntéseit, és a kormanybiztost arra kotelezte, hogy hozzon formalis

és indokolt dontést minden esetben. 11 Ugyfelunk ebben az eljarasban visszanyerte a

szallashelyre vald jogosultsagat és a tobbi menekult esetében hozott elutasitdo dontéseket
birdsagon tamadtuk meg.



https://helsinki.hu/nyolcvannegy-menedekes-nyert-pert-a-kormanybiztossal-szemben/
https://helsinki.hu/ujabb-menedekes-csalad-nyert-pert-a-kormanybiztossal-szemben/
https://helsinki.hu/csaladok-kenyszerulnek-vissza-ukrajnaba-ahol-ujra-fellangolt-a-haboru/

= Az orosz-ukran haboru kitorése ota folyamatosan
informacidval, jogi segitségnyujtassal és képviselettel
segitjuk az Ukrajnabdl menekulni kényszerulbket.
2025 év végeéig tobb mint 14 000 embernek segitettunk.

= Annak ellenére, hogy a kormany szinte lehetetlenné
tette mar a menedékkérelmek puszta benyujtasat
iIs Magyarorszagon, kitartd, sokszor tdbbéves jogi
képviseleti munkank eredmeényeként 29 menekuld
ugyfelunk kapott védelmet — menekult, oltalmazott,
befogadott vagy menedékes statuszt — 2025-ben.
A legtobben kézuluk iraniak, oroszok, palesztinok és

kubaiak voltak.
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A hazal menedékjogi rendszer Eurdépaban
egyedulallod teljes lerombolasa utan sokszor

az Emberi Jogok Eurdpai Birosaga marad

az egyetlen féorum, ahol az uldéztetés eldl
menekulbék érvényt szerezhetnek a jogaiknak az
itt elszenvedett jogsértésekkel szemben. 2025-ben
hét menekultuggyel és kiutasitassal kapcsolatos
ugyben nyertunk Strasbourgban. Sikerrel
képviseltUk a korabbi tranzitzonakban jogellenesen,
embertelen korulmeények kdzott fogvatartott
menedékkérdket: egy irani menekulét, egy a
csaladjatol elszakadt afgan gyermektestvérpart,
egy négygyermekes afgan csaladot és egy, a
gerincveldi sorvadas miatt mozgaskorlatozott,
allando gondozasra szoruld kislanyukat neveld
iraki csaladot. Szintén elértuk, hogy harom

Ujabb Ugyben mondja ki a strasbourgi birésag,
hogy jogellenes a menedékkérdk tomeges
visszakényszeritése a hatarkerités szerb oldalara
anélkul, hogy lehetéséguk lenne menedéket kérni
Magyarorszagon és megvizsgalnak az egyéni
korulmeényeiket.
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https://helsinki.hu/tizenharom-honapon-at-tartottak-fogva-kontenerben/
https://helsinki.hu/menekult-gyerekek-nyertek-strasbourgi-pereket-jogellenes-fogvatartasuk-miatt/
https://helsinki.hu/hattagu-csaladot-tartottak-fogva-jogellenesen-a-tranzitzonaban/
https://helsinki.hu/menekult-gyerekek-nyertek-strasbourgi-pereket-jogellenes-fogvatartasuk-miatt/
https://helsinkifigyelo.444.hu/2025/07/02/a-strasbourgi-birosag-megelegelte-az-allam-tomeges-jogserteseit

2025-ben is kovetkezetesen képviseltiuk, hogy a
fogvatartottaknak is joguk van az emberhez mélté
életkorilményekre mialatt bortonbuntetésuket toltik,
és ez a szabadulast koéveto tarsadalmi beilleszkedésiik
alapfeltétele is. Az év soran 527 embernek nyujtottunk
ingyenes jogi segitséget és tanacsot fogvatartassal
kapcsolatos kérdésekben. P¢ldaul:

Heét éven at kuzdottunk — kutatassal, jogi eljarasokkal,
nyilvanos kampanyokkal, nemzetkozi és hazai
érdekérvényesitéssel, érintetti csoportok szervezésével —
azon, hogy a fogvatartottak és csaladtagjaik

kdzotti kapcesolattartas ne legyen értelmetlendl

és embertelenul korlatozva. Az el6z6

évek pozitiveredményei és korlatozott

valtozasai utan 2025 marciusara végre azt is

elértuk, hogy jogszabalyvaltozas biztositsa,

hogy a fogvatartottak a ,beszéldk” soran
megdlelhessék, megpuszilhassak parjukat,
gyermekuket, kivéve ha jelentds egyéni

korulmeény (példaul a legszigorubb fogvatartasi
kategoriak vagy biztonsagi kockazat) nem

indokolja az ettdl vald eltérést.



https://helsinki.hu/latogatas-a-bortonokben-plexi-nelkul-esettanulmany/
https://helsinki.hu/marcius-1-jetol-pozitiv-iranyba-valtoznak-a-kapcsolattartas-szabalyai-a-bortonokben/

Fontos sikert értUink el az Emberi Jogok Eurdpai Birésagan a fogvatartottak
kegyeleti jogaval kapcsolatban is. A strasbourgi birésag kimondta, hogy

korabban fogvatartott UgyfelUnk esetében dnkényesen akadalyoztak meg,
hogy ott lehessen édesanyja és testvére temetésén, mikdzben raadasul mar
alig volt hatra a bortonbuntetésébdl, és mintarabnak szamitott.
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https://helsinki.hu/a-kegyeleti-jog-a-fogvatartottat-is-megilleti/

Mi képviseltik személyiségi jog perében Richter
Gyulat, aki érszUkulet kdvetkeztében elvesztette

egyik [abat, mégis amikor bortdnbe kerult, nem
biztositottak szamara az akadalymentesitett elhelyezést
(és példaul rendszeresen kellett kapaszkodd nélkuli
lépcsdn kdzlekednie és kapaszkodd nélkuli zuhanyzot
hasznalnia, megalazé modon fuggdve téve 6t a
zarkatarsai segitsegétdl).

Richter Gyula meghallgatasa
a Kecskeméti Torvényszéken //
Forras: Barna-Lipkovski Miklés
(Szabad Eurépa)

L


https://helsinki.hu/igy-bantak-fogyatekkal-elo-ugyfelunkkel-bortonben/
https://helsinki.hu/igy-bantak-fogyatekkal-elo-ugyfelunkkel-bortonben/

2025-ben indult a Hazavarunk Alapitvannyal és a FECSKE-vel kdzds
egyedulallo ,Egyutt az Ujrakezdésért” projektunk Jozsefvarosban, az
onkormanyzattal egyuttmukodésben. Az innovativ kezdemeényezés célja,
hogy jogi informaciokkal, lelki tamogatassal, sorstarsi kdzosségépitéssel
segitse azokat a csaladtagokat, akik bar nem kovettek el semmit,
bortonben levd szerettuk miatt meégis viselniuk kell a fogvatartas sulyos
kdvetkezmeényeit. A szocialis és gyermekjoléti szakemberek bevonasaval a
projekt a helyi joléti rendszer fejlesztését is elbseqiti.



https://helsinki.hu/egyutt-az-ujrakezdesert-tamogato-kozosseg-a-jozsefvarosban/
https://www.fogvatartas.hu/

2025-ben is igyekeztiink a minél szélesebb nyilvanossag elé
tarni a hazai jogsértéseket, megmutatva azt is, hogy hogyan
valtoztatja meg mindnyajunk hétkoznapi életét, amikor egy
kormanyzat kovetkezetesen leépiti az emberi jogokat és
jogallamot védé garanciakat. Példaul:

Az egyre szUkulb szabad médiatérben is kdvetkezetesen ki
tudtunk allni az emberi jogokért: a hazai médiaban 2025-ben
tébb mint 700 alkalommal jelent meg allaspontunk pozitiv
vagy semleges szinben.

Online elérésunk is jelentésen ndvekedett az év folyaman,
sokkal tobb emberhez eljuttatva Uzeneteinket, melyek
megmutattak, hogy egy egyre kevésbé demokratikus
kdzegben is sokat lehet és érdemes tenni az emberi jogokeért,
a jogallameért és a raszoruldk segitéséért. Az Instagramon
példaul szinte megduplaztuk kovetdink szamat 2025-ben: az
év végéere mar 15 000-en kovettek minket ezen a csatornan.

Tobb mint 900-an tiszteltek meg minket jelenlétukkel,
figyelmukkel nyilvanos eseményeinken, tajékoztatdéinkon és
kitelepuléseinken.
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https://www.instagram.com/magyar_helsinki_bizottsag/

Kommunikacionk, tajékoztato
mMunkank sokszor a nemzetkozi
dontéshozok allaspontjaban is
tukrézodik. Példaul az Eurdpa
Tanacs Parlamenti Kozgyulésének
szeptemberben nagy tobbséggel
elfogadott hatarozata szamos
ponton erdsitette meg évek ota
kdvetkezetesen hangoztatott
aggalyainkat. Ajanlasainkkal
osszhangban a hatarozat
felszdélitotta Magyarorszagot
példaul a fuggetlen civil szféra

és a kormanykritikus hangok
megfélemlitésére |étrehozott
Szuverenitasvédelmi Hivatal
bezarasara, a tisztességes
valasztasok feltételeinek
biztositasara és a hosszu ideje
iIndokolatlanul fenntartott, a
kormany szamara tulzottan széles
jogkoroket biztositd kulénleges
jogrend (,veszélyhelyzet”)
megszuntetéseére.

29/35


https://helsinki.hu/europa-tanacs-legyen-vege-a-veszelyhelyzetnek-szamoljak-fel-a-szuverenitasvedelmi-hivatalt/

2025-ben is sokat tettiink képzéssel és jogtudatositassal
azért, hogy itthon és vilagszerte minél tobben, és minél
tobbféleképpen tudjunk fellépni az emberi jogok és

a demokracia védelmében. Példaul:

= Az év soran mintegy 1260-an vettek részt munkatarsaink
altal tartott szakmai képzésen. A Magyarorszagon és
szamos eurdpai orszagban tartott képzéseink rendkivul
valtozatos témakkal foglalkoztak, mint példaul az unios
alapjogok, a stratégiai pereskedés, a kriminoldgia
modszertana, a kinzas megeldzése és a kinzasaldozatok
védelme, a bizonyitas és a szavahihetdseg értekelése
a menekultugyi eljarasokban, a hontalansag,
a fogvatartottak kegyeleti joga, az aldozatsegités vagy a
mindsitett adatokhoz valé hozzaférés. Buszkéek vagyunk
ra, hogy szakértelmunkre sok kulféldi allam hatosagai és
birdi is kivancsiak voltak, a szamos civil szervezeten
és ugyvéden tul.




A berlini Hertie Schoollal, az Oxfammal, a lengyel és
holland Helsinkivel k6zds Recharging Advocacy for
Rights in Europe (RARE) kezdeményezésunk szakmai
képzéseken és szolidaritasi akciokon keresztul immar
75 eurdpai jogvedd szakember szakmai kdzosségé valt.



https://www.hertie-school.org/en/customised/rare
https://www.hertie-school.org/en/customised/rare
https://www.hertie-school.org/en/customised/rare
https://www.hertie-school.org/en/customised/rare
https://helsinki.hu/en/rare-recharging-advocacy/

2025-ben két emberi jogi tanfolyamot tartottunk magyar, bevandorlé és menekult
fiataloknak azért, hogy aktiv és tudatos tagjaiva valjanak kozdsségeiknek és a magyar
tarsadalomnak, valamint, hogy tudatosabban és hatékonyabban Iépjenek fel sajat és

masok emberi jogaiért. Az §szi tanfolyamunkat egy Férum Szinhaz el6adassal zartuk, ami a
Magyarorszagon €16 menekultek és kulfoldiek problémairdl szolt. Az interaktiv, jogtudatosito
el6adas nézdi javarészt bevandorlok voltak, de megjelentek a kbzénség sorai kozott
Jjozsefvarosi onkormanyzati dolgozdok is és azok a dontéshozdk, akikkel a felkészulés soran
talalkoztunk.



https://helsinki.hu/home-bittersweet-home/

Februarban megjelent ,A jov6 jogvéddi” cimU kézikonyvunk is,
mely a jogvédd munkat igyekszik kdzelebb hozni a fiatalokhoz =
és a tanarokhoz, el6segitve nem csak e csoportok érzékenyitését, _]OVO S

~ MogvédoiT

de a szakma jovobeli utanpodtlasat is.

e

.....



https://helsinki.hu/a-jovo-jogvedoi-kezikonyv-fiatalok/

Tamogasd munkankat, hogy tovabbra is
kiallhassunk azokért, akiket jogsértés ért, és

biztos pontot jelenthessunk az 6nkénnyel
szemben!



https://helsinki.hu/tamogass/

EREL T Ty
e
=

L T

e mEEETEET e

.-
s

e ————

e

e

-
.

-
-
e
B mes mey
et
S S - +
wwe

-

E—-uw-u-u EITE

- ———

1 -—!-—ﬂ-—n—---—-u-
-

g

8 % o8 % B B
|
.L.S;-!
a0
3.!
LA
i &
LA B R
------
P8 6 08

e ———
ot

P s

v 4 &5 % 5 B
------
i s % & B
......

==
et —— - - ]
T
G
g
.

- l.u-nﬂl-r

EEmmsmarmE: s e mEs

g s -
-

mssmmr e
——

iii Postacim: 1242 Budapest, Pf. 317.

c & & & # & & § 3 &
---------

-

+36 70 772 8175, 70 323 5847
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'F.‘;lcfebook

helsinkibizottsag

facebook.com[helsinkibizottsag
TikTok

@helsinkibizottsag
tiktok.com/@helsinkibizottsag

YouTube
HelsinkiBizottsag

xoutube.com[user[HeIsinkiBizottsag

X (Twitter)
hhc_helsinki

twitter.com/hhc_helsinki

Linkedin
hungarian-helsinki-committee

Iinkedin.com[comEanx[hungarian-helsinki-committee
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