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A szexualis

visszaélés okai és az
arra adott
valaszlehetoségek




SZOCIO-OKOLOGIAI

MODELL

Egyéni / Individualis
Olyan szempontok az egyén bioldgidjaban,
személyes  élettorténetében, amelyek
novelik a valdszinliségét annak, hogy az
illet6 4ldozata vagy elkévetGje lesz
antiszocialis kriminalis viselkedésnek.

Példak: elkovetést tamogatd eszmék és
hiedelmek; korabbi visszaélések,
bantalmazasok; fliggéségek.

Beavatkozasi lehetdségek: mindfulness
alapu kognitiv viselkedésterapia (MCBT);
pszichoedukacids programok (pl. New ME
and New Strengths program)

Fékusz: Személyes fejl6dés

Személykozi / Interperszonalis

Az  egyén legkozelebbi  emberi
kapcsolataiban rejlé faktorok, amelyek
novelhetik a valdsziniségét annak,
hogy a személy elkovetGje vagy
dldozata lesz  antiszocidlis  vagy
kriminalis viselkedésnek.

Példak: kortarsakkal valé azonosulas,
csalddtagok vagy parkapcsolat, akik
megbocsdjtjak az antiszocialis vagy
kriminalis  viselkedést, bantalmazd
kozegben lenni  (élni,  felndni,
szocializalédni).

Beavatkozasi lehetGségek: resztorativ
(helyreallito) igazsagszolgaltatas,

mentor programok

Fékusz: Tarsas kapcsolatok

K6z6sség

Olyan tényez6k a kozOsségben, mint
kapcsolat az iskolaval,
munkakozosségek, szomszédsagok,
amelyek novelik a valészinlségét
annak, hogy a személy elkdvetGje vagy
dldozata lesz  antiszocidlis  vagy
kriminalis viselkedésnek.

Példak:  Altalanos  tolerancia a
blincselekményekkel, antiszocialis
viselkedéssel szemben, tamogatas
hianya a rendvédelmi szervektdl,
gyenge/hatastalan szankciérendszer az
elkovetbkkel szemben

Beavatkozasi lehet6ségek: Mentor

programok, kozosségi részvételt /

kozosségi felelGsségvallalast  erdsitd
programok (CoSa)

Fékusz: K6z6sségi Osszetartas,
kapcsolddas és a szocidlis inkluzio

Tarsadalmi

Tarsadalmi és kulturélis normak,
amelyek novelik a valdszinliségét
annak, hogy a személy elkovetGje
vagy aldozata lesz antiszocialis vagy
kriminalis viselkedésnek.

Példak: egyenl6tlenségek a személy
neme, faji hovatartozasa, tarsadalmi
csoportba tartozasa mentén,
egyenl6tlenség a gazdasagi- és
szocialpolitikaban.

Beavatkozasi lehetdségek: Uj
generacids szabdlyozasi formak
bevezetése, az erészak kezelése /
megsziintetése.

Fékusz: Atfogo és vilagos szocialis
normarendszer megteremtése és
fenntartdsa



Mi a szexualis blncselekmeény?

= A szexualis viselkedés megértése (Helgott, 2008)
Normal szexualitas

Szexualis devianciak

Szexualis zavarok
= Szexualis diszfunkciok (szervi rendellenességek, fajdalmas szexualis
egylttléttel kapcsolatos zavarok stb.)
= Parafiliak (pedofilia, exhibicionizmus stb.)

Szexualis bilincselekmények
= Szexualis eroszak

= Gyermekek szexualis zaklatasa
= Kéjgyilkossagok, szexualis indittatasu gyilkossagok

= A kapcsolodasok:

Szexualis zavarok és szexualis blincselekmények k6zo6tt?

Bizonyos parafiliak nem szamitanak szexualis blincselekménynek, mig
vannak olyanok, amik igen?

Pornografia: nézni és csinalni?



Karakterisztika

= Kor

= Nem

= Etnikai kisebbség

= Mentalis egészség

= Erzelmi azonosulas*

= Kotédés
. Ta i IéSI o h ézség Hazel Kemshall and Kieran McCartan :



Személyek, akik a szexualis zaklatast online

térben kovetik el

= Kiskoru sérelmére, online vagy kontaktussal elkdovetett szexualis blncselekmények elkdvet6i (Babchishin et
al., 2010 and 2015).

Azoknak az elkovet6knek, akik fizikai kontaktussal jaréd szexudlis blincselekményeket kdvetnek el nagyobb
valdszinlséggel van hozzaférésik / lehetGségik gyermekek kozelébe keriilni, mint azoknak, akiket csak
gyermekpornografia blincselekményének elkdovetése miatt itéltek el.

Kiskord sérelmére elkovetett szexualis blncselekményt és a Un. kevert blincselekményt (online és
kontaktussal jard) elkovet6 személyek Osszességében magasabb pontszdmot szereznek az antiszocialitas
skalan, mint az online elkdovetdk.

Az online elkoveték esetében inkdbb valdszinlsitheté egy pszichés korldt, amely gatolja a szexualis
blncselekmény elkdvetését, mint a kiskoru sérelmére elkovetett szexudlis blncselekményt elkévet6knél és a
kevert blincselekményt elkovetéknél (pl. nagyobb empdtia az dldozat felé)

Azok az elkoveték, akik az online gyerekpornografiaval osszefliggd blincselekményekre korldtoztak
elkovetési magatartasukat, mdsok mint azok akik kevert szexualis blincselekményt elkévet6k, vagy mint a
kontaktussal jard (offline) kovetnek el szexualis blncselekményt kiskord sérelmére (a tovdbbiakban:
KSSZBE). A kevert blincselekményt elkovet6k csoportja kiemelten magas kockdzatu csoport.

Kontaktus-vezérelt és fantazia-vezérelt (Merdian et al., 2013)



Személyek, akik a szexualis zaklatast

online térben kovetik el

Briggs et al., 2011; Merdian et al., 2015

Fantazia-vezérelt felhasznalok

= A kontaktussal jaro szexualis
= Az elkovetés az online térre visszaélés utani vagy motivalja
korlatozodik

- = Funkcioja: A potencialis aldozatok
* Funkcioja: A szexualis o o
fantaziak felfedezése és becserkészese vagy helyettesito
kiélése, a kereskedelemmel eszkoz
jaro anyagi forrasok
= A kontaktusba Iépés (tehat fizikai
kontaktussal jaro szexualis
blincselekmény) elkovetésének
valoszinlisége magasabb

= A kontaktusba lépéssel jaro
blincselekmények iranyaba
torténo eltolodas esélye kisebb



Szexualis buncselekményt elkoveto

szemeélyek karakterisztikaja

= A szexualis blncselekményt elkoveté személyek csoportja
meglehetdsen heterogén, mindazonaltal vannak olyan
személyiségjegyek, életvitelben azonosithaté valtozok, amelyekben
tobb elkoveténél lathatunk egyez6ségeket. (see Hanson, Harris,
Scott, & Helmus, 2007; Hanson & Morton-Bourgon, 2005, Harrison,
McCartan & Manning, 2010)

= Mindamellett, hogy jocskan alabecsiljik a ndéi szexualis
blncselekményt elkovet6k szamat, elég vilagos, hogy ez sokkal
inkabb tekinthetd ,férfi” problémanak.



Etiologia

= A szexualis blncselekmények 95%-at els6 bilntényesek kovetik el.
(Sandler et al, 2008)

= Szexualis bilincselekményt elkovetdé személyek csoportja meglehetésen
heterogén, mindazonaltal vannak olyan személyiségjegyek,
életvitelben azonosithaté valtozok, amelyekben tobb elkdévetonél
lathatunk egyezoségeket. (see Hanson, Harris, Scott, & Helmus, 2007;
Hanson & Morton-Bourgon, 2005, Harrison, McCartan & Manning,
2010)

= Visszaélések dldozatai? (Jespersen, Lalumiére, and Seto, 2009).

= A szexualis érdekl6dés gyermekek felé nem az egyetlen motivacios
faktor a kiskoruak sérelmére elkovetett szexualis bilncselekmények
esetében. Valdszinlsitheté kapcsolat a meghatarozdé életesemények és
motivaciok kozott is (Sullivan & Sheehan, 2016).
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Az elkovetoi viselkedés etiologiaja

= Szexuadlis blincselekményt elkovetd INTELIGENCIA

személyek csoportja meglehetfsen
heterogén, mindazondltal vannak
olyan személyiségjegyek,
életvitelben azonosithato valtozok, SZEMELYISEG
amelyekben tobb elkdoveténél
lathatunk egyezfségeket.

= A kutatasok és a meglévé jo
gyakorlatok szintén szemléltetik a FONTOSABB EGESZSEG
kockdzati és protektiv faktorok ELETESEMENYEK
fontossagat. ( Farrington, Loeber
and Ttofi, 2014; Sapona et al,,

2015). » "
Kockazati faktorok (novelik a SZOCIOOKONOMIAI GYERMEKKORI
blinelkovetés valdszinliségét) STATUSZ FEJLODES

Protektiv faktorok (csokkentik a
blnelkdvetés valdszinliségét)




BIOPSZICHOSZOCIALIS

MEGKOZELITES

Biologiai faktorok
Alatamasztjak az
allapotot, beleértve

a genetikai,
neuroldgiai-
fejlédési hatasokat

Dinamikus
kockazati
tényezdk

Szocialis faktor
. tdrsas hatasok,
e kulturalis és

: szituacios

Pszicholodgiai
) faktor,

1 a személyiség és a
fejlédés soran

keletkezd
tapasztalatok hatdsokkal
egyutt

hatdsai



Artalmas gyermekkori tapasztalatok
és Trauma

Erzelmi bantalmazas
Fizikai bantalmazas
Szexualis bantalmazas

Chronic Like

Haborus trauma
Theeatening Biness

Sexuol Abuse In

Adutthood Komplex trauma

Emaotionol abuse Torture Kronikus, életveszélyes
Physicol abuse betegség

Trafficking Csaladon beliili erészak
War as 0 CIvilioh Szexudlis visszaélés
(felnéttkorban)
Kinzas
Emberkereskedelem
Haboru - Civilként

Sexual abuse

Military
Trouma

Acute Health Crists . .
Rape Egyszerl traumatikus

E
Assault egészséguigyi krizis,
szexualis erGszak,
zaklatas)

NHS Education Scotland - 2017




Artalmas gyermekkori tapasztalatok (ACEs) és trauma

szexualis bldncselekményt elkovetd feln6tteknél

= Szexualis blincselekményt elkovetd személyek széleskorében jellemzbek az
artalmas gyermekkori tapasztalatok (ACEs) valamint a multbeli traumak (
Drury, Heinrichs, Elbert, Tahja, Delisi, & Caropreso, 2017).

= Az artalmas gyermekkori tapasztalatok prevalenciaja a szexualis
blncselekményt elkdvetd személyek kozott kb. 15x magasabb, mint az
atlagpopulacioban (Cohen et al., 2002).

= A szexualis blncselekményt elkdvetd férfiak és nék szignifikansan
magasabb ACE-pontszammal rendelkeznek, mint a tarsadalom egésze
(Levenson et al., 2014; Levenson, Willis, & Prescott, 2015; Reauvis,

Looman, Franco, & Rojas, 2013; Weeks & Widom, 1998).

= A kedvez6tlen gyermekkori élmények gyakoribbak a szexualis blncselekmény
miatt elitélt n6k esetében, mint a n6i tdrsadalom egésze korében (Gannon,
Rose, & Ward, 2008; Levenson et al., 2015; Turner, Miller, & Henderson,
2008; Wijkman, Bijleveld, & Hendriks, 2010).



KOTODES?

Grady, Levenson, & Bolder (2016)

A bantalmazas és mas negativ tapasztalatok
megzavarjak a gyermek szocio-emocionalis fejlodését
(pl. az empatia kialakulasa, érzelmi onszabalyozas) sajat
maguk, érzéseik megértésének képességét (kotodési
mintazatok), amely noveli a kapcsolati nehézségek
kialakulasanak kockazatat es a szexualis
biincselekmények elkovetésének valoszinliségét.

Artalmas _
gyermekkori Bizonytalan Kriminogén

Szexualis
biinelkovetoi

viselkedés

tapasztalatok kotodes sziikségletek
(ACES)




Visszaesés szempontjabdl relevans pszicholdgiai kockazati faktorok

Empirikusan igazolt
kockazati tényez6k

Igéretes kockazati tényezék

Nem kockazati tényezok

Szexualis megszallottsag

Barmilyen devians szexualis
érdeklodés

Elkdvetést tamogatd attitlidok
Erzelmi azonosulds a gyermekekkel

Feln6ttekkel folytatott érzelmileg
bensbséges kapcsolatok hianya
Eletvezetési instabilitas

Altalanos énszabalyozasi problémak
Szegényes kognitiv
problémamegoldasi stratégiak
Szabalyokkal és ellendrzéssel
szembeni ellenallas

Sérelmek / Rosszindulat

Negativ szocialis hatasok

No6kkel szembeni erészak /
ellenségesség
Erzéketlenség
Machiavellizmus
Diszfunkcionalis megkuzdés

Depresszid

Gyenge / Rosszul funkcionald
szocialis készségek

CsOkkent empatia az aldozattal
szemben

A kezeléssel szembeni
motivalatlansag

Kell még?

Szexuadlis 6nszabalyzas,
Szexualis érdekl6dés,

elkovetést tamogato attitlidok,

Mann Hanson & Thornton, 2010; Farmer, 2017

Impulzivitas,
Problémamegoldas, szocialis tamogatas,
erGszakossag, érzéketlenség, intimitas
tamogatas, tevékenységek



Kezelés & menedzsment az Egyesult

Kiralysagban

- A korabban miikodo szexoffender program megsziintetése, két Uj
program bemutatasa

Ministry

of Justice - KAIZEN a kockazat, sziikséglet és reszponzivitas (RNR) alapu
program. A szikségleteket multidimenzionalisan szemléli az
intervenciokat pedig holisztikusan - ebbdl kofolyolag biologiai,
pszichologiai és szocialis aspektusbol - kezeli. Erosségeken alapulo
megkozelitések, dezisztencia, valamint adaptiv, megfelelo és kénnyii

Impact evaluation of the prison-based elkotelezodéssel jaro tanulasi megkozelitések

Core Sex Offender Treatment Programme  _ yopi7O0N a kriminogén sziikségletekre alapul, valamint arra a

felismerésre, hogy a szexualis bilinelkovetok és a nem szexualis
elkovetok hasonloak, ezért ebben a populacioban gyakoribb a gyenge
problémamegoldasi készség, az alacsonyan szervezett az
onszabalyzas és a parkapcsolati problémak jelenléte.
- Kihivasok, gondolatok, aggalyok...
- Mindkét program erésségekre alapul
e - Mindkét program a korabbi szexoffender programra épiilt
- Nem célozza az alacsony kockazati személyeket
i o Taca hraicsiSatee - Kapacitas a ,tagadokra” (azokra a személyekre akik
o artatlanként allitjak be 6nmagukat)

- Bizonyitékok tudataban kialakitott, de nem bizonyitékokon
alapulo program (nem volt pilot program, kutatassal nem
alatamasztott)

-  Teresa Gannon Meta-Analysis



KOCKAZAT/ISMETELT ELKOVETES

A legtobb szexuadlis blincselekmény miatt elitélt személy a szexualis blincselekmény
elkovetése miatti letartoztatasa pillanataig ismeretlen az igazsaglgyi rendszer el6tt.

A szexualis blncselekményt elkoveték 70%-a alacsony vagy alacsony-kdzepes kockazatu
ismételt elkdvetés szempontjabdl, mig nagyjabdl 10% magas kockazati kategdriaba
sorolhato visszaesés szempontjabdél (Phenix et al., 2012).

Ha egy szexualis blnelkovetd ismételten elkovet egy szexualis blincselekményt nagyon
valdszinl, hogy azt a szabadon engedését kovetd ot éven belll teszi meg (Hanson et
al.,2016; Helmus, 2009).

Hanson et al. kutatasai szintén vilagosan mutatjak, hogy minél hosszabb ideig marad
valaki blncselekmény-mentes a kozosségben, annal valdszinlibb, hogy a tovabbiakban
is sikeresen elkerilie a visszaesést. Mindazonaltal, ezek a dezisztenciaval kapcsolatos
trendek hangsulyosabban a magas kockazatu populdcidé esetében jelennek meg.



ISMETELT ELKOVETES

= A visszaesés aranya id6vel és illetékességi hatarokon ativel6en valtozik, de a
felnd6ttkori szexualis visszaélések aranyara vonatkozdé legujabb kutatasok
kimutattak, hogy a szexualis elkovetdk kérében a visszaesések aranya az elmult
évtizedek sordn dramaian csokkent. (Duwe, 2014; Helmus, 2009; Wisconsin
BV Intézet 2015).

= A szexudlis blinelkdvet6k kb. 70%-ndl alacsony vagy alacsony/mérsékelt az

ismételt elkovetés kockazata, mig kb. 10%nal magas ez az ardny (Phenix et al.,
2012).

= A szexualis blnelkoveték visszaesési aranyara vonatkozo kutatasok azt
mutatjak, hogy az 0sszes elkovetdi populaciéo korében naluk az egyik
legalacsonyabb az ismételt elkovetés esélye (Levenson, Brannon, Fortney, &
Baker, 2007), bar ezt bizonyos szerz6k kétségbe vonjak ( Bierie, 2015) és az
ismételt elkdovetéstdl vald félelem - kiulondsen a nagy kockazatu szexualis
blin6z6k esetében - az, ami a kockdzatkezelést és a szexudlis blnelkdovet6k
nyilvantartdasat mozgatja ( Brierie, 2014; Thomas, 2010).



DEZISZTENCIA

= A kutatasok azt mutatjak, hogy a szexualis bilinelkévetok korében nagyon alacsony az
ismételt elkovetés aranya (Farrall & Calverley, 2006; Gobbels, Ward, & Willis, 2012;
Hanson, Harris, Helmus, & Thornton, 2014; Harris, 2014; Harris & Cudmore, 2015;
Laws & Ward, 2011).

= A bizonyitékok azt mutatjak, hogy az elkovetok az alabbi okok miatt nem esnek vissza:
Egyéni okok (életkor, motivaciok, torekvések, o6nkép és 6nuralom),
Kapcsolati okok (parkapcsolat, hazassag, szuloség, tarsadalmi vagy hitbéli csoportok)
Strukturalis okok (Lakhatas, pénziigyi helyzet, munkahely (Weaver and Barry, 2014).

Ezek az okok minden elkoveto esetében mashogyan hatnak egymasra, és nem létezik egyetlen
faktor, ami a dezisztenciat magyarazhatja az 6sszes elkoveto esetében (Maruna, 2001; Laws &
Ward, 2011; Weaver és Barry, 2014).

= A fenti tényezok osszessége tamogatja a szexualis bantalmazas ismételt elkovetésétol
valo tartozkodast (Laws & Ward, 2011 ; Weaver és Barry, 2014 ; Harris, hamarosan),
tovabba a dezisztenciat az alabbi faktorok is tamogatjak:

Kezelés (Kockazat Sziikséglet Reszponzivitas, Good Lives Model, Szexualis Bilinelkovetok
Kezelési Programja);

Szocialis tamogatas (Tamogatas és Felelosségvallalas Korok)

Kockazatkezel6 szervezetek (MAPPA, Probaidd).



KEZELES, DEZISZTENCIA ES

MENEDZSMENT

Erosségeken alapulo megkozelitések, felépuléshez sziikséges eroforrasok, a
szolgaltatast igénybevevok hangja & dezisztencia

Making Good

HOW EX-CONVICTS REFORM AND
REBUILD THEIR LIVES

Shadd Maruna

FOREWORD BY HANS TOCH

intim és csaladi

Elet —

Egészséges élet
és mikodés

Kapcsolatok — '

kapcsolatok

Siker a munkaban | \

Bels6 béke —
szabadsag a
nyugtalansagtol
és stressztdl

Jatékossag —
hobbik és
érdeklédési

/ korok

vett értelme és célja

Hatékony miikodés A ‘Good Life’ Splirit;glilta's I— azbélet
—autondmia, énerd, tagabb értelemben

Oniranyitas

o

K6z6sség — kapcsolat
szélesebb szocialis
csoportokhoz

\

Elvezet — j6l érezni
magunkat itt és
most

Kreatllwtas: - Tudas — milyen jol
alternativ moédon informaltnak
kifejezni érezzitk magunkat
onmagunkat




KEZELES, DEZISZTENCIA,
ARTALOMCSOKKENTES,
FELEPULESI ALAP

(Kemshall & Mccartan, in press)



A szolgaltatast igénybevevok

hangja, dezisztencia és

A szexualis bilincselekmények elkovetésének megelozési kontinuuma
(McCartan and Kemshall 2021)

Az elkévet6k
utja és helye a
prevencios
kontinuumon

Prekontemplacio-
Primer prevencio

Eredmény:
tudatossag novelése
Szervezet: civil
tdrsadalom és
kozosség
Prevencio: primer
Szexoffender
management szint
(SEM szint):
kozosség, tarsadalmi

Tervezgetés vagy korai
elkovetés (Masodlagos
prevencid)

Eredmény: tdmogatas
/ segitségkérés
Szervezet: biinteté
igazsdgszolgdltatas
Prevenci6:
masodlagos
Szexoffender
management szint
(SEM szint): egyéni,
kapcsolati

Letartéztatas utani
allapot / rehabilitacio

(Harmadlagos prevencio)

Eredmény:
rehabilitacio és kezelés
Szervezet: bintetd
igazsagszolgaltatds és
kapcsol6do szervek
Prevencié:
harmadlagos
Szexoffender
management szint
(SEM szint): egyéni,
kapcsolati

Artalomcsokkentés /
visszatérés a
kozosségbe
(Negyedleges
prevencid)

Eredmény:
dezisztencia
Szervezet: blintet6
igazsdgszolgdltatas és
kapcsol6dé szervek
Prevencio:
negyedleges
Szexoffender
management szint
(SEM szint): egyéni,
kozosségi, tarsadalmi

orevencio



A KOCKAZATOK

KEZELESE A
KOZOSSEGBEN




A jelenlegi narrativa a kockazatkezeléssel

kapcsolatban

= A szexualis blinelkovetok egyre gyarapodo populacioja tovabbi nyomas ala
helyezi a meglévo kockazatkezelési szolgaltatasokat (pl. rendorség,
partfogo felugyelet, borton stb.), amelyek mar amugy is pénziigyi, politikai
és gyakorlati nyomas alatt allnak.

= Az ilyen feszlltség végso soron azt jelenti, hogy a szexualis
biincselekményekert elitélt személyek menedzsmentje és kezelése inkabb
a burokraciarol, a koltségmegtakaritasrol, a kockazatkerlilésrol és az
ellenorzési kultararol szol, mint az innovaciorol és az alkalmazkodasrol.

= Kihivast jelent egyensulyozni a kozbiztonsag, a kockazatkezelés és a
kozosségi integracio kozott.

= Hogyan tudunk a kereteken kivul gondolkodni?



Mi a kockazat &

veszelyesség?

= Blincselekmeény és kockazat 6sszefonodott a kortars
diskurzusokban, politikaban és gyakorlatban, ami alatt azt
értjuk, hogy a biinozés kontroll kockazaton, kockazatkezelésen
alapul és kozvetleniil kapcsolodik az ,audit tarsadalom”
elterjedéséhez (Kemshall, 2006)

= Kiilonbség:
Kockazat - mennyire valdszinl, hogy egy szexualis
blincselekményt elkoveto blinismétlové valik.

Veszélyesség - a vesz€ély / az események a
bliincselekmény aldozata szamara kedvezotlen
kovetkezmeényei



A sulyos artalom szintjét az alapjan hatarozzuk meg,
hogy mi a valoszinilisége annak, hogy bekovetkezik:

Alacsony: a jelenlegi bizonyitékok nem mutatnak
arra, hogy a sulyos artalom valoszinlisithetéen
bekovetkezik.

Koézepes: a sulyos artalmak bekovetkezésével
osszefluggésben azonosithatoé indikatorok vannak. Az

elkoveto esetében megvan a potencial arra, hogy kart
okozzon a megfeleld koriilmények kozott.

Magas: sulyos artalmak bekovetkezésével
osszefuggésben azonosithato indikatorok vannak. A
potencialis esemeény barmelyik pillanatban
megtorténhet és sulyos kovetkezményekkel jarhat.

Nagyon magas: folyamatosan fenyegeto kockazat all fenn a
sllyos artalom bekovetkezésére. A potencialis esemény sokkal
valoszinlibb, hogy bekovetkezik, mint az, hogy nem, amint arra
lehetéség adodik, mindez stilyos kovetkezményeket von maga
utan. A ,lehetoség” alatt értjiik a kontroll megsziinését vagy
annak lekilizdését, valamint a koriilmények megvaltozasat.




Magas kockazatu artalmak felméréséhez
hasznalhato eszkozok

Kockazati Matrix 2000

Szexualis blinelkovetok altal
elkovetett szexualis és eroszakos
buncselekmények.

Korabbi bincselekmények statikus
kockazati tényezoi (statisztikai
valoszinliség) alapjan, ezek az
alabbiak:

Fizikai és/vagy szexualis zaklatas
miatti itélet

Gyermekbantalmazas

Csaladon belili eroszak

Intim kapcsolatok

Az er6szakossag sulyossaganak vagy
gyakorisaganak eszkalalodasa

ARMS (Aktiv kockazatkezelo
rendszer) A szexualis és
eroszakos elkovetok
dinamikus kockazati
faktorait vizsgalja, ide
sorolhatok:

= Tisztességtelenség /
szerhasznalati problémak /
mentalis egészség

= Agresszio és ellenséges érzelmek

= Impulzivitas

= Eltorzult szexualis hiedelmek

= Eltorzult attitidok

= Normaltol eltéro szexualis
preferenciak



KOCKAZATERTEKELES

= Szexualis bilincselekményt elkovetok pozitiv aszimmetrikus
kockazatokat mutatnak (Phenix et al., 2012), sok mas elkovetohoz
képest, a kockazati kontinuumnak inkabb az alacsonyabb, mint a
magasabb szélén helyezkednek el.

= A Static-99R nominalis kockazati értékei azt mutatjak, hogy (Phenix et al.,
2012):

A mintaban szereplo elkovetok 70%-a kézepes-alacsony vagy alacsony kockazatu
visszaesés szempontjabol

10%-a a mintanak magas kockazati kategoriaba sorolhato

= Helmus et al (2012)
A relativ kockazatokat el kell valasztani az abszolut kockazattol

A Static-99R és Static-2002R allandosagot (konzisztenciat) mutatnak
kiulonboz6 kornyezetben és kulonféle mintakon, amennyiben arra hasznaljuk
a teszteket, hogy megallapitsuk melyik szexualis blincselekményt elkoveto
veszélyesebb a masiknal, azonban

Egy Iényeges eltérés volt az abszollt visszaesési ratakkal valamint ugyanazokkal
a kockazati értékekkel osszefuggesben - ennek megfeleloen ez vezethet
lényegesen mas végkovetkeztetésre a visszaeséssel osszefluiggesben.



KOCKAZATKEZELES

= Fobb megkozelitések a kockazatkezeléshez (Crighton, 2010):

Kockazatkeriilés - olyan veszélyek/problémak elkeriilése, amelyek
karos kovetkezményekkel jarnanak

Kockazatcsokkentés - a kockazat bekovetkezésének valoszinliségének
csokkentése

Kockazattartas - a kockazat és az eredmények elfogadasa; elfogadva,
hogy nem lehet minden kockazatot elkeriilni

Kockazatatadas - a kockazatok athelyezése/terelése mas személyekre
vagy szervezetekre

Keretrendszerek - mechanizmusok a kockazatos egyének nyomon
kovetésére (azaz a szexualis bilinozok nyilvantartasara)
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A kiilsé korben kozéprdl jobbra haladva: Szervezetek, akiknek

- az a feladata, hogy kooperaljanak a jogszabalyban elGirtak

- ”oddwm.. ~ szerint: munkaltatds, helyi lakastigyekkel foglalkozd hatdsag,

’ ” ,“qmm on “~ helyi egészségligyi szervezetek, mentalis egészséggel

p gs reqV Lo S foglalkozé  alapitvanyok, gyermekvédelem, fiatalkoru
/ 9::? S\ blnelkovetSkkel foglalkozd csoportok, regisztralt
\ onkormanyzati / szocidlis alapon igénybevehet6 bérlakast

kiaddk, elektronikus megfigyelésért felel6s szervek, szocialis
munkdsok

A felel6s hatdsagok

Renddrség — ElkovetSk a kozosségben

Borton — Elkovetdk a Grizetben

_ Feltételes szabadulas (prébaidd) — ElkovetSk a
kozosségben




Helyreallito igazsagszolgaltatas

= A helyreadllito (resztorativ) igazsagszolgaltatas nem egy uj fogalom és a
bintetbigazsagszolgaltatasban gyakran hasznaljak, azonban
ellentmondasosnak tekintik a szexuadlis blincselekmények teriletén, mert:

Esély van rd, hogy Ujratraumatizalja az aldozatot,

Lehet6séget biztosit a szexuadlis blncselekményt elkdvet6 személy szamara, hogy
megkonnyebbiljon, erét gyljtson és hatalmat gyakoroljon az aldozatai felett.

= A helyreallitd igazsagszolgaltatas kihivasa gyakran maga a megjelenéi formaja,

és az azt korulolels id6ésav - ezeket fontos tudatositani és megkérddjelezni,
miel6tt még a szexualis bantalmazasrol beszélnénk.

Nyelvezet:

Benyomasok/észrevételek/felfogas:

Folyamat:

Biztonsag és kockazat:

Egyértelmiség:

= A szexuadlis zaklatas hagyomanyosan egy nagyon érzékeny téma, de a
helyreallitd igazsagszolgaltatast is kihivasokkal teli forumokon és kihivast
jelent6é témakban jelenitette azt meg, és a sikere gyakran a szakértdé tudasan
és a résztvevOk motivaltsagan és elkotelez6désén mult a folyamat sikere.



COSA - A tamogatas és
felelosségvallalas kore

N
*Profeuiomb

ic ircle coordinator
* Volunteers

Core member

(1) "Rehabilitacio tamogatasa” &
(2) “a kozosségi reintegracio
tamogatasa”

(3) "Egy teljes szemlélet a
klienssel / szolgaltatast igénybevevovel
osszefliggében”

(4) “A (tal) kedvezoétlen blinteto
igazsagszolgaltatasi politikak, gyakorlatok
és kockazatkezelési stratégiak negativ
hatasanak csokkentése”

(5)“Dezisztencia
promotalasa”

(6) “Ujraelkovetés
és ujraelitélés csokkentése”




SEX OFFENDER REGISZTRACIO
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IATSO SPECIAL ED

Sexual Offender Treatment, Volume 13 (2018), Issuel/2
Special issue: International approaches to sex offender risk assessment and management

The sentencing and supervision of individuals convicted of sexual offences in Australia - Harris, D., & McPhedran, S.

A Matter of Shared Responsibility: How Practitioners, Policy Makers, and Media shape Sex Offender Risk Assessment in Belgium - Uzieblo, K.,
Merckx, ., Vertommen, T., De Boeck, M., & Huys, W.

Canadian Content, Context, Current Practices, and Controversies in Sexual Violence Risk Assessment - Olver, M. E., & Helmus, L. M.
Understanding and managing risk of sexual offenders in Germany - A criminological success story or punitive hysteria? - ettenberger, M.
Sex Offences in Israel - Public opinions, Risk Management and Treatment - Shanee, N. S.

Italian Criminal Justice System and Sexual Offending: An Overview - Xella, C. M.

Attitudes towards sex offenders and their risk in the Netherlands - Smid, W.

Risk assessment and management of perpetrators of sexual abuse in New Zealand - McCartan, K. F., with Laws, M-A.

Risk Management of Youth Sexual Offenders: The Singapore Context - Ting, M. H., Zeng, G. R., & Chu, C. M.

Sex offender assessment and risk management in Sweden: Adolescents and Adults - Birgersson, A.

Risk assessment and management of individuals convicted of a sexual offence in the UK - McCartan, K. F., Hoggett, J., & Kemshall, H.

Sex offender management practices in the United States - Schlank, A.


http://sexual-offender-treatment.org/sot-1-2-2018.html

A realisztikus

szabalyzas és gyakorlat
kialakitasanak
kihivasai




A sikeres stratégianak kombinalnia kell a bizonyitékokon
alpulé megkozelitéseket, a politikai ralatassal és
o0sztonokkel, elorelatassal és kreativitassal. Ez azt jelenti,
hogy a modern dontéshozonak kifinomultan kell
kutatasokat alkalmaznia, tudatositva magaban hogy a
bizonyitékok és kiilonb6z6 tipusu bizonyitékok lehetnek
alkalmasak.”

1. Specifying the policy problem 5. Adapting the policy
National Audit Office (2003) spcty objectives, | g rieri P [ cwiuizon
constraints, and of success .—I the current policy the opportunities
policy options Yes policy Pp
4 . 14 wmc M
Kutatasi eredményeket a  gyakorlatban - 5
’ q , . s olay No
hasznositani fontos és jé gyakorlat, azonban l— ‘m«-munc}'
fontos hogy azok ne vakon legyenek egyik  [2Asemblingabasicpoliy D
, , . , , , m——— Monitor change o
kontextusbol a mésikba dtemelve / dtmdsolva. | switae . LT
712 ’ Sl the change in
Ehelyett fontos a felhasznalas atgondolt legyen, bR || e of ceplne
illeszkedjen a szikségletekhez és hatarolja a ‘ 1
szakmai tudds, a jelenlegi gyakorlata @és 3 Speyingrestofpolicy A i fre sl wickl periencs
s , o | [Remife vlnerabilita | Measure new
szabalyozasa annak a szervezetnek, aki [*vnime Mot | gt
: A 2 || eusblsh signposts Implement TR | | ffced veicke
alkalmazza azt. A bizonyitekokon alapulo o ] T
szakmai m(ikodés azt jelenti, hogy értjik és a =i P - e
helyén kezeljik a kutatasi eredményeket, nem | betweenspead || lvl o acepance (L)
Note: shaded box indicates the support of and accident rsk

csak hogy — vakon — felhasznaljuk 6ket.

(King-Hill & McCartan, 2020.)




Kettos folyamat modell stratégia???

Woke PouTicAL MeTHop

HRES THe coNcliSioN. |
WHAT FACTS CAN We Finp

Table 1. Clusters of Attributes Frequently Associated With Dual-Process and Dual-System The-

ories of Higher Cognition

Type 1 process (intuitive)

Type 2 process (reflective)

Does not require working memory
Autonomous

Defining features

Requires working memory

Coi'nitil e tlecaue/inf: mental simulation

’ Fast

High capacity

Parallel

Nonconscious

Biased responses

Contextualized

Automatic

Associative

Experience-based decision making
Independent of cognitive ability

Typi®yl correl (\
Slow

Capacity limited

Serial

Conscious

Normative responses

Abstract

Controlled

Rule-based

Consequential decision making
Correlated with cognitive ability

System 1 (old mind)

Evolved early

System 2 (new mind) ‘
wlved late

ST
Implicit knowledge
Basic emotions

Distinctively human
Explicit knowledge
Complex emotions

Note. Italicized attributes are the proposed defining characteristics in the current article. Authors propos-
ing two systems include the features attributed to Type 1 and 2 processing but may also include the

additional features named.

Wi SCRNTFC MEob

A valdsagban a legtobb szexualis zaklatassal 6sszefiiggd stratégia / szabalyzas 1 tipusu

(intuitiv), mindekozben 2 tipustnak (reflektivnek) kellene lennie, de hogy érhetjiik el ezt? At

tudjuk hidalni a két folyamatot?



Letartoztatas és vad
Egyének kockazatértékelése
Bebortonzés

Kezelés / ellatas

Kozosség menedzsment

Regisztracios és kozzététel / értesités gyakorlata

Orszagon beliili és allamkozi adatmegosztas

KOVETKEZETLEN
KOCKEZAT
ERTEKELESI,
KEZELESI ES

MENEDZSMENT

GYAKORLATOK
EUROPABAN




A szexualis visszaélések megelozése

Eletut perspektiva R

- - soe T szinten
A hagyomanyos buntetojog alternativai felmeriils

kérdések /
Az aldozatok problémai és szukségletei

A szolgaltatas igénybevevoinek a hangja.

Dezisztencia

Iranyitas vs. kezelés

Kulcsfontossagu Teljesitménymutatok

A személyzet kivalasztasa, betanitasa és tamogatasa




WINISTERS' DEPUTIES Resrmurdsos CMRec(2021)6 73 Coxtwr 317
Recommendation CM/Rec{2021)6
of the Committee of Ministers to member States

rding the g and reintegration of p dor
convicted of a sexual offence

{Adopind by fhe Commetee of Min/siers C
a e 1415 moatng of e Masiors'Deputes)

The Commities of Ministers, under the fenms of Arick 15.8 of the Statute of the Coured of Eurpe.

Hadng regand 1o the Ewepean Comention on Human Rights (CETS Na 5) and the case uw of e
Euscpean Cout of Human Rights,
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Wtuman o Degrading Treatment of Punishment (CPT) and in particular the standants it has dewloped n
15 geodral repons

Noting that sexudl oflences cause signicant and lasting harm, nchuding physical and mantal ham, 10
sctins and their immediate emdenment and that thendome £ is Jial 10 seduce sexual reollending hvough
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SOCIE S RTPaLion

Notiog futher Tt sexusl ofences SSc Nave @ Sefoul IMEact on SOCly in tenms of healh and welbeing
and the cost 10 publc Senioes in the dneas of Both healh and caming justice, and nereasingy haw
national. intemationd and transeasond Implcations

Awere that assessment, TREment and NMenensons o e Manaement & wel as he rentegrason of
parsens who e acoused o concted of @ sexual ofence e & chalenge B many pison sendces and
probation agencies of the Coundil of Ewrcpe member Stales nd boyond,

Notng that there @e dhpanies ameng jutsdclons ngadng e ddintons of dfewnt secusl ofiinces
g0 of Sexual consent and the types of sanctions pplicable, which hive developed owr Tme dus
i, socid and legal dfierences, e are evwrthaleas unhersally aocepted pinciples accss the
cl of Ewope member States nagarding 1, heateant and n e ]
and the nemegaticn of persons accused of cowelid of 3 sl diorce

Haing regand 5 the atandinds cortaned in the Councll of Eucps Carmantion on the Protection of Chiktver
=

G mmu Violerce against Woemen and Domessic Vicknce (CETE No. 2
Comantion for the Protection of indhidusls with regard 10 Aulomatic Processing of Penonal Data
ICETS No 106) s amended by its Protocd [CETS No. 223)

Hadng alic regand to e standants contaned in he rcommendations of the Commines of Ministors of the
chicy and practioe and in panicular

S0ers 10 Menber Slites on the Eucpean
Ewope Probation Ruks,

Wetatn www. cou Fd

Ajanlas CM/Rec (2021) 6 a szexualis biincselekményt
elkovetok és gyanusitottak értékeléséhez,
menedzsmentjéhez és reintegraciojahoz.

Recommendation CM/Rec(2016)6 of the Committee of
Ministers to member States regarding the assessment,
management and reintegration of persons accused or
convicted of a sexual offence

(Adopted by the Committee of Ministers on 20 October
2021)


https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=0900001680a4397a

Kockazati
szintek és
kockazatkezelés

Bizonyitékokon
alapulo
gyakorlat

Személykozponti Szakértoi
megkozelités gyakorlat

Multidiszciplinari
s
megkozelités
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= Kockazat és igényfelmérés
= [ranyitas, beavatkozas és kezelések a bortonokben

= [ranyitas, beavatkozas és kezelések a feltételes szabadlabra
helyezésnél

= Adatgyujtés, adat megosztas és partneri egytittmiikodés
= Az aldozatok és a kozosség tamogatasa

= A személyzet kivalasztasa és képzése

= Sajto és kommunikacios stratégia

= Kutatas, értékelés és fejlesztés



JRC TECHNICAL REPORT

Classification criteria for child sexual
abuse and exploitation prevention

programmes

Perpetration prevent

initiative

Di Gioia, R.
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Di Gioia, R., Beslay, L., Cassar, A.
and Pawula, A., Klasszifikacios
kritériumok a szexualis
zaklatas eés kizsakmanyolas
megelbzesét tamogato
programokhoz, EUR 30973 EN,
Publications Office of the
European Union, Luxembourg.


https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC127262
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC127262
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Célkozonség

Kontextus

Metodoldgia

Szervezet

Finanszirozés

Budzsé

Megel6zési szintek

Ertékelés

Jogszabdlyok

Kommunikacio

Egyiittm(ikodés

Célkozonség jogai

Nyelvezet

Azonositja, hogy kinek szl a kezdeményezés. Lehet egy f6 célszemély, vagy tdbb f6 célszemély és kapcsolddo személy.

Arra a kornyezetre utal, ahol a visszaélés megtorténik. Lehet offline is vagy online annak kiildnb6z6 mdédozataiban (pl. grooming
(behaldzas), streaming stb.), de 6sszefliggésbe hozhatd a gyermekek szexualis zaklatasat tartalmazé anyagok (CSAM) el&allitasaval,
terjesztésével, kereskedelmével és felhasznaldsaval.

A célkdzonségnek kindlt kezelésre és programra vonatkozik.

A programot és/vagy kezelést kinald entitas jellegére és f6 tevékenységeire utal.

A programra és/vagy kezelésre elkilonitett forrasokra vonatkozik. Magaba foglalhatja a specialis finanszirozashoz valé hozzaférést is.
Egyardnt vonatkozik a program szervezGjének a koltségeire és a célkdzonség esetleges koltségeire.

A javasolt térképen a megel&zési szakaszok négy fogalmara hivatkozunk, ahogy azt McCartan és tarsai leirtak: primer/szekunder/tercier
és kvaterner prevencio.

A felajanlott programok és kezelések értékelésére vonatkozik. A kockdzati tényez6k felmérésébdl all annak érdekében hogy
meghatarozzdk, mely célkdzonség megfelel6 a programhoz. Azt vizsgalja, hogy a mddszerek bizonyitékon alapulnak-e, a szervezet
hogyan értékeli azokat, kisérletiek-e a mddszerek, vagy jol megalapozottak.

Figyelembe veszi etikai és/vagy tanacsado testilet jelenlétét.

Figyelembe veszi, hogy a beavatkozasi kézikonyvek/programok nyilvanosan elérhet6ek-e.

Ellenérzi, hogy vannak-e publikalt jelentések a szervezet munkajanak statisztikai adatairdl és eredményeirdl.

Tartalmazhat megfontoldsokat a javasolt médszerek méretezhetGségével kapcsolatban.

Arra a nemzeti jogszabalyi kdrnyezetre vonatkozik, amely alapjan az adott
program/beavatkozas elindul.

A gyermekek szexualis kizsakmanyoldsanak tarsadalmi-kulturélis dimenziéjara utal, beleértve:

- hogyan fogadja a lakossag a megel6z6 programokat.

- hogyan rekldmozza 6ket a média

- melyek a felhasznalt kommunikacios csatornak.

- Hogyan tamogatja a kormany, az oktatasi szervezetek és az egyéb megel6z6 szervezetek ezeket a programokat.

Ez arra az egylittm(ikodésre vonatkozik, amelyet kiilonb6z6 entitasokkal kell 1étrehozni a program soran, példaul: kozoktatasi, oktatasi
szervezetek, Kutatd és Tudomanyos intézetek, vallasi intézmények, kormany, bortonok, betegek képvisel6i, pedofil kozosségek, stb.

A célszemélyek magéanélethez, anonimitashoz és titoktartdshoz fliz6d6 jogaira utal (kiilondsen, ha ezek tdmogatjak az egyének kezelését,
illetve kezelésben valé részvételét). Ezenkiviil figyelembe veszi a tajékozott bandsmddot és gondoskodast, az empatiat stb.

A webhelyeken, dokumentumokon és egyéb kommunikacids csatornakon hasznalt nyelvre vonatkozik, amely a beavatkozasra
vonatkozik, beleértve a konnyl hozzaférhet&séget és a megfelel6 terminoldgia hasznalatat.



Személy, aki fél attdl, Primer és Szekunder
hogy elkdvetdveé valik

itéletét tolts, elitélt  Tercier
blinelkovet6

Elitélt blinelkovet6, Tercier és Kvaterner
szabaduldsa utan és a
visszaesés ellen kiizd

Olyan személyek, akik potencialisan elkovet6kké

vdalhatnak, akiket vagy altalanos (primer), vagy specifikus

(szekunder) tGzenetekkel lehet elérni.

Index vagy blincselekmény

Olyan, bortdnblintetésiiket tolté személyek, akik
jogsért6 magatartasukhoz kdzvetlenil kapcsolodd
kezelésen és rehabilitacion vesznek részt (tercier).

Olyan tagjai a kozosségnek, akik akar utasitasra
(rendé6rséggel vald kontakt vagy préobaidé) kapnak
kozvetlen tdmogatast és segitséget. Ez a tdmogatas
kapcsolédhat kozvetleniil az elkbvetett
blincselekményhez (tercier), vagy a folyamatos
tarsadalmi befogadashoz és artalomcsokkentéshez
(kvaterner).

Elkovetés el6tt

Elkovetés utan

Szexudlis blncselekmény
elkdvetése utan és
potencialiisan visszaesés el6tt



A négy stadium definiciéja

Intézkedések a betegségek Intézkedések a betegségek
megelGzésére a magukat jol  korai észlelésére a magukat

érz6 személyek korében jol érzé személyek korében
Intézkedések a nem Korai stadiumu viselkedés
kriminogén és/vagy olyan embereknél, akiknek
kockazatos személyek nincs bilintetd itéletiik

kriminogén és/vagy

kockazatos magatartasanak

megelGzésére

A kozvélemény figyelmének Lehet6vé teszi a

felhivasa a szexudlis ,veszélyeztetett” populacidk
visszaélés valdsagara, ésaz  szamdra, hogy megértsék
aldozatokkal és ragadozokkal lehetséges kockazataikat,
kapcsolatos dltalanos kivalté okokat és ezek
mitoszok lerombolasa. lehetséges kovetkezményeit.

Ez lehet6vé teszi az egyének Ez azt jelenti, hogy megfelel
és kozosségek szamdra, hogy tamogatast kérhetnek, és
jobban felismerjék a szexudlis felhatalmazast kapnak arra,
bantalmazast és a kockazatos hogy segitséget kérjenek. Az
viselkedést, és jobban tudjak egyének és a kbzosségek
tdmogatni a szexualis zaklatasjobban megértik a

altal érintett embereket. Az  kockazatokat, és igy jobban

oktatds fokozott tudnak segiteni az
tudatossaghoz és proaktivabb embereknek sajat
magatartashoz vezet. (potencialis) kockazataik

kezelésében.

Példdul kozoktatasi Példaul: Project Prevention
kampanyok, szemléltetd Dunkelfield, Stop SO, Safer
beavatkozasa, a gyermekek Living Foundation, Lucy

szexualis zaklatasanak Faithful, Segitsiink!, Stop it
felszamolasa stb. now, The Global Prevention

Intézkedések a tiinetek és a
komplikaciok csokkentésére

Intézkedések, kezelések
és/vagy beavatkozasok az
elitélt emberek kriminogén
és/vagy kockazatos
viselkedésének
csokkentésére

Szexualis
blincselekményekért elitélt
emberekkel valo
egylittmikodés, hogy
felel6sségre vonjak Gket
multbeli problémas
viselkedésiikért, tdmogatast
kapjanak, el6relépjenek,
visszailleszkedjenek
kozosségeikbe.

Ezek a beavatkozasok az
embereket a blinmentes
életmad felé iranyitjak, és a
dezisztenciara 6sztonzik.
Segitenek az embereknek

Intézkedések azon beavatkozasok elkeriilésére, amelyek tobb kart
okoznanak, mint hasznot

Intézkedések annak érdekében, hogy megvédjék a bilintetditélettel
rendelkezé személyeket az olyan biintet6 igazsagszolgaltatasi
beavatkozasoktdl, amelyek jovébeni kriminogén és/vagy kockazatos
magatartast eredményeznének

Ez lehet6vé tenné az emberek szamara, hogy sikeresen
visszailleszkedjenek a kbzosségbe azéltal, hogy megvédik az
embereket a jarulékos kovetkezményektél vagy a kockazatkezelési
politikaktdl és gyakorlatoktodl.

Ez tdmogatd integracids programokon keresztil valdsul meg, amelyek
segitik a szexudlis bantalmazast elszenvedd személy visszatérését, és
proaktivan tamogatjak 6ket abban, hogy nelegesitsék a
beilleszkedésiiket tagado politikakat és gyakorlatokat.

- A kvatemadris megelGzés azt jelenti, hogy megvédjiik az Ugyfeleket a
tulzott orvosi kezeléssel kapcsolatos problémaktdl.

- A blintet6 igazsagszolgaltatas szempontjabodl ez a
tulkriminalizaltsagra vonatkozik.

sajat kockazataik kezelésében - A tulzottan kriminalizalt vagy a tulzottan biinteté biintet6jogi
(azaz kezelési programokban valaszlépések olyan problémadkat okozhatnak az ligyfelek szamara,

és beavatkozasokban).

Példdul kezelési programok
és beavatkozasok olyan
emberek szamara, akik

szexualis visszaélést kovettek

el — Kaizen, Horizon stb

amelyek ronthatjak életesélyeiket, rehabilitacidjukat és dezisztenciat,
ami a felépilésiiket vagy fenntartasukat akadalyozhatja.

- A blintets igazsagszolgaltatas szempontjabdl ez hatékony,
ésszerUsitett kockazatkezelést jelent, amely csokkenti a blinismétlés
valdszinliségét, védi a nyilvanossagot és 0sztonzi a dezisztenciat.

Fontos kijelenteni, hogy a szexualis blincselekményt elszenvedd
személyeket gyakran nagyobb biintetésnek vetik ala, és tébbet
szenvednek el a tulb(inzéstol, mint a tobbi blncselekményért elitélt
személyt.

Példaul Tamogatd és Elszamoltathatdsagi korok, Tébb Ugyndkségi
munka
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= Dezisztencia

= Erosségeken alapulo megkozelités

= A szolgaltatas igénybevevoinek
utja és elkotelezodése

= A kockazatkezelés valtozo
természete és az arrol
torténo parbeszéd

= Artalomcsdékkentés

= Eletdt kriminolégia

= Trauma és trauma-tudatos
gyakorlat

= Megelozés

= Helyreallitasi toke, sajatossag,
igazsag toke

= Bliintetés és rehabilitacio kozti
egyensuly eltalalasa

= A kerek, holisztikus megkozelités
fontossaga

= A multidiszciplinaris
megkozelitések jelentosége a BV

intézetekben és a feltételes
szabadlabra helyezésnél

= Behajtasi toke



A NYELV FONTOSSAGA

= Miért keruilendo a 'szexualis blinelkoveto’ elnevezés?
A cimkék ereje.

A tarsadalomba valo visszailleszkedésre gyakorolt hatasa.

Fontos tudatositani, hogy a személy oO0sszességében nem csak az
elkovetett vétsége.

A torvény és jogalkotas utjaba keriilhet, arra kihathat.

Nem rontja az aldozatok megélését vagy narrativajat.

= Milyen kifejezést hasznaljunk helyette?
Szexualis visszaélést elkoveto személy?
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Kozegézség,
Egészség és

Jolét

ACEs és trauma

A BUNOZO MAGATARTAS
(KOCKAZATA): EGY

(KOZ)EGESZSEGUGYI
PROBLEMA?

Fizikai bantalmazas
Szexualis visszaélés
Erzelmi bantalmazas
Fizikai elhanyagolas
Erzelmi elhanyagolas

Kabitoszerrel valo visszaélés
Mentalis betegségek

Onkontroll, impulzivitas és
személyiség zavarok
Fogvatartott hozzatartozo
Haztartasi diszfunkcio
Antiszocialis tarsak

Kriminologia és
Blintetojog

Kockézati és
védelmi
tényez6k




TRAUMA-TUDATOS ELLATAS

A legegyszeriibben fogalmazva, a trauma-tudatos ellatas fogalma
egyértelmi. Ha a szakemberek megallnanak, és atgondolnak, milyen
szerepet jatszik a trauma és az elhuzodo traumas stressz az egyén,
szakember, szervezet vagy egy egész rendszer altal kiszolgalt ligyfélcsoport
életében, mit valtoztatnanak? Milyen Iépéseket tennének annak
érdekében, hogy elkeriiljék vagy legalabb minimalisra csokkentsék az
ujabb stresszt, vagy véletleniil emlékeztessék ligyfeleiket multbeli
traumaikra? Hogyan segithetik jobban traumatizalt klienseik gyogyulasat?
Valojaban, ha megnézziik, hogyan van megszervezve az egész rendszer és

hogyan torténik a szolgaltatasok nyujtasa ,traumalencsén” keresztiil, mit
kellene masképp tenni?

Wilson, Pence és Conradi (2013)


http://socialwork.oxfordre.com/view/10.1093/acrefore/9780199975839.001.0001/acrefore-9780199975839-e-1063

SZERVEZETI IRANYMUTATASEGY TRAUMA
TUDATOS HOZZAALLAS KIALAKITASAHOZ

Dontés &
Biztonsag| Attekinthetd| Egyiittmiikodés| Megbizhatosag | Felhatalmazas | Inkluzivitas
ség

Iranyelv

Gyakorlat
Helyszin

Személyek
Partnerek

Balsors és Trauma tudatos alapelvek (BNSSG Trauma
alcsoport, 2020) & McCartan (2020)



EGYUTTERZES

= Az egyuttérzés része, hogy felismerjiik a masik ember fajdalmat
vagy traumajat, és lépéseket tesziink, hogy a szenvedésuket
enyhitsik.

= A latin 'compassio’ jelentése 'kozosen szenvedni’

= A masokkal valo egylttérzés jelei:

Ugy érzed, nagyon sok k6zbs vonasod van masokkal, még akkor is, ha sok
tekintetben nagyon kiilonbozoek vagytok.

Képes vagy megérteni, masok min mennek keresztil, és atérzed a fajdalmukat.

Képes vagy figyelembe kell venni masok érzelmeit, gondolatait és
tapasztalatait.

Cselekedsz, amikor azt latod, hogy valaki mas szenved.

Magas szintli érzelmi intelligenciaval rendelkezel, ami lehetové teszi, hogy képes
legyél megérteni, kezelni és cselekedni sajat és masok érzelmei szerint.

Halat érzel, amikor masok egyiittérzést fejeznek ki a sajat nehézségeid miatt.



Az egylttérzo, trauma tudatos
munka

Figyelj a . Batoritsd
szolgaltatast Kommunikalj Figyelj alaposan és beszédre a

igénybevevore és kedvesen itéletmentesen szolgaltatast
hallgasd meg a igénybevevot
narrativajat

. Orillj és 1é
Ajanld fel, hogy rul "8y Fogadd el az Ag e’mbgrek olykor
Ll & hibat kévetnek el,

segitesz egy szolgaltatast embereket olyannak, segitsd 6ket

feladatban igénybevevo amilyenek kijavitani azokat
sikereinek

Figyelj a kiégés
Tanusits o jeleire és kérj
tiszteletet Legy turelmes tamogatast,
amikor arra
sziikség van




Az egylttéerzo, trauma tudatos
munka folyamata

Felismerés: Felismerni és
elfogadni a szolgaltatast
igénybe vevo személyek élet
tapasztalatait

Csokkentés: Annak a
megértése, hogy a folyamat a
magatartas
megvaltoztatasarol és az
artalomcsokkentésrol szol, igy
hosszl idot és nagy
elkotelezodést igényel

Raismerés / tudatositas:
felismerni mit jelent ez abban
az értelmezési keretben
amilyen szolgaltatast
nyujtunk, a kivitelezés
ritmusat és stilusat, amely
gyakran a tapasztalat és
szaktudas egyensilya

Reflexio: Annak felismerése,
hogy a reflektiv, megfontolt és
tamogato hozzaallas épp
annyira fontos a sajat
munkank elvégzéséhez, mint
amennyire fontos a

szolgaltatés igénybevevojének.

Reszponzivitas /
reagalokészség: Tudatositani
kell a résztvevok elkotelezodési
szintjét és azt, hogy a folyamat
és a sajat elkotelezodésiink
megfelelnek-e az elvarasoknak
és a célok elérhetoségének.




SZOCIO-OKOLOGIAI

MODELL

Egyéni / Individualis
Olyan szempontok az egyén bioldgidjaban,
személyes  élettorténetében, amelyek
novelik a valdszinliségét annak, hogy az
illet6 4ldozata vagy elkévetGje lesz
antiszocialis kriminalis viselkedésnek.

Példak: elkovetést tamogatd eszmék és
hiedelmek; korabbi visszaélések,
bantalmazasok; fliggéségek.

Beavatkozasi lehetdségek: mindfulness
alapu kognitiv viselkedésterapia (MCBT);
pszichoedukacids programok (pl. New ME
and New Strengths program)

Fékusz: Személyes fejl6dés

Személykozi / Interperszonalis

Az  egyén legkozelebbi  emberi
kapcsolataiban rejlé faktorok, amelyek
novelhetik a valdsziniségét annak,
hogy a személy elkovetGje vagy
dldozata lesz  antiszocidlis  vagy
kriminalis viselkedésnek.

Példak: kortarsakkal valé azonosulas,
csalddtagok vagy parkapcsolat, akik
megbocsdjtjak az antiszocialis vagy
kriminalis  viselkedést, bantalmazd
kozegben lenni  (élni,  felndni,
szocializalédni).

Beavatkozasi lehetGségek: resztorativ
(helyreallito) igazsagszolgaltatas,

mentor programok

Fékusz: Tarsas kapcsolatok

K6z6sség

Olyan tényez6k a kozOsségben, mint
kapcsolat az iskolaval,
munkakozosségek, szomszédsagok,
amelyek novelik a valészinlségét
annak, hogy a személy elkdvetGje vagy
dldozata lesz  antiszocidlis  vagy
kriminalis viselkedésnek.

Példak:  Altalanos  tolerancia a
blincselekményekkel, antiszocialis
viselkedéssel szemben, tamogatas
hianya a rendvédelmi szervektdl,
gyenge/hatastalan szankciérendszer az
elkovetbkkel szemben

Beavatkozasi lehet6ségek: Mentor

programok, kozosségi részvételt /

kozosségi felelGsségvallalast  erdsitd
programok (CoSa)

Fékusz: K6z6sségi Osszetartas,
kapcsolddas és a szocidlis inkluzio

Tarsadalmi

Tarsadalmi és kulturélis normak,
amelyek novelik a valdszinliségét
annak, hogy a személy elkovetGje
vagy aldozata lesz antiszocialis vagy
kriminalis viselkedésnek.

Példak: egyenl6tlenségek a személy
neme, faji hovatartozasa, tarsadalmi
csoportba tartozasa mentén,
egyenl6tlenség a gazdasagi- és
szocialpolitikaban.

Beavatkozasi lehetdségek: Uj
generacids szabdlyozasi formak
bevezetése, az erészak kezelése /
megsziintetése.

Fékusz: Atfogo és vilagos szocialis
normarendszer megteremtése és
fenntartdsa



Konkluzio




Kérdések




