


Mindenképp mondd el, ha gyerek vagy, és még nem

multal el 18 éves! 18 éves kor alatt nem szdmitasz ﬁ

felnéttnek, hanem kiskorunak tekintenek. Ha tudsz,

szerezz otthonrol iratot vagy barmilyen papirt, ” Ly ?
ami bizonyitja az életkorodat, és mutasd be az

o’
tgyintéz6ének. Nehogy idésebbnek mondd magad, N
mint a val6di életkorod, mert ezzel nem fogsz jobb
helyzetbe keriilni, gyerekként is kiallhatsz magadérr,

biztonsagban leszel és kaphatsz védelmet, nem csak [ - oS
feln6teként.

Eléfordulhat, hogy kétségek mertilnek fel az életkorodat illetden, ekkor egy
orvos fog megvizsgalni. Jogod van tudni, hogy mi térténik veled, kérdezd meg
batran, hogyan fog torténni a vizsgalat!

HA SZERINTED A VIZSGALAT EREDMENYE NEM FELEL MEG A VALOSAG-
NAK (PELDAUL MERT AZ ORVOS SZERINT TE FELNGTT VAGY, PEDIG

A VALOSAGBAN EZ NEM iGY VAN) VAGY UGY VELED, NEM VOLT ELEG
ALAPOS A VIZSGALAT, KERESD MEG A HELSINKI BIZOTTSAGOT!

7. PSZICHOLOGUS

Ha agy érzed, segitségre van sziikséged, példaul nehezen alszol, rémal-
maid vannak, folyton rossz emlékek jutnak eszedbe, nagyon félsz, nem
tudsz koncentralni, kérheted pszichologus segitségét (a pszichologus
egy olyan szakember, akivel megbeszélheted az érzéseidet, félelmeidet
és segit rendezni a gondolataidat). A pszicholégusnak barmit elmond-
hatsz, nem fogja tovabbadni, mert titoktartas kotelezi.

Ha elmondod a pszicholégusnak, hogy szenvedsz, rossz lelkiallapotban
vagy amiatt, amiket atélél, az fontos informacié lehet az eljarasodban
is. Adott esetben megmagyarazhatja, hogy miért nem tudsz részt venni
még a meghallgatason.

A pszichologussal aktualis problémaidrol is beszélhetsz, megoszthatod vele érzéseid, mindig meg
fog hallgatni, és nem fog itélkezni feletted. Pszicholégushoz nem csak azok az emberek fordulnak
akik ,megbolondultak”, hétkoznapi problémakat is meg lehet beszélni vele. Ha ugy érzed erre
van sziikséged, keresd meg a Cordelia Alapitvanyt

8. FOGDA

Wl
Gyerekeket nem lehet azért fogdaba y I I
zarni, mert idejottek Magyarorszagra.

Mit tehetsz, ha mégis fogdara kertlsz?
Ez akkor fordulhat el8, ha nem hiszik el,
hogy nem vagy még 18 éves.

Kérheted, hogy vizsgaljon meg orvos
vagy pszichologus. Ha kideriil, hogy
még nem vagy 18 éves, nem tarthatnak
fogdan.

A fogdan jogod van ahhoz, hogy felhivd
a sziileidet, barataidat. Minden nap
kimehetsz a szabad levegére egy orat.
Jogod van naponta fiirdeni, tisztdlkodni.
Hetente jar a Helsinki Bizottsag tigy-
védje a fogdara tanacsot adni. Kérdezd
meg, mikor van ott, és kérd, hogy latni
szeretnéd. [rasban kell kérned, a levelet
add oda az 6roknek, rend6roknek.

Ha barmilyen fontos papirt, iratot
elvettek téled, szolj az tigyvédnek,

és elintézi, hogy visszakapd.

HA BARMILYEN PROBLEMAD VAN, NYUGODTAN SZOLJ A SZOCIALIS MUNKASNAK,
HA ELERHETO, 6 SEGITENI FOG NEKED.

9. HATAROZAT/D(
A MENEDEKKERELMEDRC

A meghallgatasod utan kapsz majd egy hatarozatot a Bevandorlasi
Hivataltol, ami lehet pozitiv dontés (elfogadtak a kérelmedet és itt
maradhatsz menekiiltként vagy oltalmazottként) vagy negativ

(ha elutasitottak).

Ha a hatdrozat negativ, fordulhatsz a birdsaghoz, kérve, hogy
ismerjenek el menekiiltként, mert nem tudsz hazatérni a rad leselked6 veszélyek miatt. 15 napod
van arra, hogy sz6lj a Bevandorlasi Hivatalnak, hogy nem fogadod el a hatarozatot, ebben a Hel-
sinki Bizottsag és a szocidlis munkas tud neked segiteni. Figyelj a 15 napra, mert ezutan mar ugy
tekintik, hogy elfogadtad a negativ dontést és csak 4j kérelemmel probalkozhatsz jra, amikor
mar joval nehezebb lesz meggy6znéd a Bevandorlasi Hivatalt.

FONTOS, HOGY NE ESSEL KETSEGBE, HA ELUTASI'TDT'I',[\K’A KERELMED (NEG’ATI'V Qﬁ[ngST
KAPTAL), MEG NINCSEN MINDEN VESZVE. VAN LEHETOSEGED FELLEBEZNI, ES A BIROSAG-
HOZ FORDULNI, AMELY MEGVALTOZTATHATJA A DONTEST, ES ELFOGADHATJA A KERELMED.

10. LEHETOSEGEK, HA POZITiV DONTEST KAPSZ L
(TANULAS, UTAZAS, MUNKAVALLALAS)

Ha pozitiv dontést kapsz a Bevandorlasi Hivataltol vagy a birdsagtol, akkor két lehetd-
ség van: vagy menekiilt leszel, vagy oltalmazott. Az el6bbivel 10 évre kapsz magyar
személyi igazolvanyt, amivel iskolaba jarhatsz, vallalhatsz diakmunkat, Ggy, mint
a magyar gyerekek. Ha oltalmazott lettél, akkor 5 évre érvényes személyi
igazolvanyt kapsz. Megprobélhatod felkutatni a csaladtagjaidat és idehozni

% Magyarorszagra, ezt hivjak csaladegyesités-
P nek. De tudnod kell, hogy ez egy bonyolult

szocialis munkas vagy a Helsinki Bizottsag
segitségét, ha nem tudod, mit kell tenned.

és hosszt eljras, amit a csaladtagjaidnak kell
kezdeményeznie annak az orszagnak a ma-
f\ gyar nagykovetségen, ahol laknak. Kérd a

Amig nem t6lt6tted be a 18. életévedet, gyermekotthonban
fogsz élni. Ezutén 21 éves korodig jogosult vagy ellatasra,
ha pedig iskolaba, egyetemre jarsz, akkor 24 éves korodig

?

kaphatsz ellatast. Havi zsebpénz is megillet,
hogy a csalddoddal tartani tudd a kapcsolatot
telefonon. A timogatasok pontos 6sszegérdl

a szocialis munkés tud tajékoztatni

Azért fontos iskolaba jarni, hogy jol megtanulj
magyarul, szakmat szerezz, és hogy addig is
kaphass ellatés, lakhatast. Az iskola miatt fordulj ~ §

a gondozodhoz, vagy a szocialis munkéashoz.

Amig nem kapsz pozitiv hatarozatot, addig nem
utazhatsz, de ha elismernek menekiltként, akkor

lesz utleveled, és kiilfoldre is mehetsz. J
Ha elutazol, el6re kell jelezned a tavolléted az
otthonban, ahol élsz.

)

Ha szeretnél magyar allampolgarsagot kapni, arra is
van lehet6ség. Ha menekilt statuszt kaptdl, 3 év utan
kérvényezheted a magyar allampolgarsagot, ha oltal-
mazott vagy akkor 5 év itt lakas utan kérvényezheted
az allampolgarsagot. A Helsinki Bizottsdg munkatarsai
szivesen segitenek neked ebben.

Ez a j6v6 var rad, ha elismernek menekiltként vagy
oltalmazottként.

VEGUL

El6fordulhat, hogy nem minden pontosan ugy fog torténni, ahogy ebben a fiizetben szerepel
és a gyakorlatban majd mast tapasztalsz. Ne legy¢él dithos emiatt, hanem allj ki a jogaidért,
és beszéld meg a helyzetet olyan felnéttel, akiben megbizol (szocialis munkasod /segitéd,
tigyvéd, eseti gondnok, pszichologus, stb.).
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